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Partnerskabsaftale vedr. steerke lokale idraetsforeninger og aktive
feellesskaber 2024-2026

Mellem

Lyngby-Taarbaek Kommune (LTK)
og

Feellesrepraesentationen af Idreetsforeninger i Lyngby Taarbaek Kommune (FIL)
og

DGI Storkgbenhavn (DGI)

Parterne har indg8et aftale om partnerskab pa fglgende vilkdr:

Baggrund

I maj 2020 indgik parterne et strategisk partnerskab, som understgtter bgrn og unges
deltagelse i aktive faellesskaber og udviklingen i de lokale idraetsforeninger. I perioden 2020-
2022 er medlemstaetheden? blandt foreningerne i Lyngby-Taarbaek Kommune vokset fra
38,2% til 41,5%. Det svarer til mediemsvaekst i de lokale foreninger pa 2.610
aktivitetsmedlemmer.

Parterne gnsker at fortsaette samarbejdet i perioden 2024-2026 og sammen understgtte den
positive udvikling i de lokale idraetsforeninger. Samtidig snsker parterne at tage fat om nogle
af de aktuelle samfundsudfordringer, som ogsa slar igennem i Lyngby-Taarbaek Kommune i
disse ar. Det gaelder bl.a. ift. til indsatser, som kan modvirke mistrivsel blandt unge og tiltag
malrettet bgrn og unge i udsatte positioner og fokus pa at mindske social ulighed i bevaegelse.
Parterne gnsker i fellesskab at afsgge mulighederne for at igangsaette konkrete aktiviteter
sammen med lokale idraetsforeninger, som fremmer trivsel, sundhed og gode feaellesskaber for
borgerne i Lyngby-Taarbaek.

Vision

Med partnerskabet gnsker Lyngby-Taarbak Kommune, FIL og DGI Storkgbenhavn at bidrage
til, at flere bern, unge og voksne fra Lyngby-Taarbaek Kommune er idraetsaktive og
medlemmer af de lokale idraetsforeninger i 2026. Partnerskabet skal understgtte udviklingen
af staerke og lokale idraetsforeninger med attraktive feellesskaber og abne aktiviteter for alle.

Malsatning

Det er en feelles malsaetning, at idraetsforeningerne i Lyngby-Taarbaek har i alt +1.700 flere
aktive foreningsmedlemmer i Lyngby-Taarbaek Kommunes idrzetsforeninger ved udgangen af
2026, saledes at det samlede medlemstal ligger over 26.000 medlemmer i alt. M3lsaetningen

1 Medlemstaethed er antallet af foreningsmedlemmer i Lyngby-Taarbaek Kommune sat i forhold til indbyggertallet i
Lyngby-Taarbzek Kommune.
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hovedudfordring i idraetsforeningerne. De lokale idraetsforeninger far hjeelp til at
styrke foreningernes ledelse og arbejdet med at engagere frivillige traenere og
ledere. De konkrete indsatser vil bl.a. fokusere pa involvering af unge i
foreningernes liv, udvikling af foreningernes frivilligstrategi og stotte til
foreninger, som vil udvikle foreningens digitale liv samt netvaerksmgder med
fokus pa videndeling, inspiration og laering.

« Delmél: Efter endt partnerskabsperiode er medlemstallet i Lyngby-Taarbaek
steget med 1.700 medlemmer. Antallet af frivillige i idraetsforeningerne i Lyngby-
Taarbak Kommune er ved endt partnerskabsperiode steget med 100. Begge
maélsaetninger folges via arlige malinger i Det Centrale Foreningsregister (CFR).

Malgruppeorienteret spor: Flere med i aktive faellesskaber
Lyngby-Taarbzek Kommune, FIL og DGI Storkgbenhavn vil sammen igangsaette
konkrete udviklingstiltag, som fokuserer pa brobygning mellem lokale idraetsforeninger
og borgere, som ikke i dag er del af et idraetsfeellesskab. Parterne igangsaetter
initiativerne sammen med de lokale idraetsforeninger mhp. at styrke brobygning fra
foreningerne og ud mod borgerne, herunder ogsa de eksisterende miljger, hvor bgrn og
unge faerdes til dagligt:

. Indsats: Praestationsfrie rum i idraetslivet. Fokus pa trivsel og motivation i
foreningerne med saerligt fokus pd at skabe gode ungdomsmiljger og rammer
for det hele ungdomsliv. Der skal vaere idraetstilbud til alle, 0gsa bgrn og unge |
sarbare positioner. Konkrete indsatser vil bl.a. indeholde workshops i foreninger
som vil seette fokus pa “den gode velkomst”.

Delmal: 1 lgbet af partnerskabsperioden gennemfgres 6 workshops med
deltagelse af lokale idraetsforeninger. 3 foreninger har ved afslutningen af
partnerskabsperioden udviklet og igangsat nye aktiviteter med fokus pa
praestationsfrie rum i idreetslivet i netop deres forening.

« Indsats: Flere piger i foreningsidraetten. Medlemstallet i idreetsforeningerne
i LTK udvikler sig i en positiv retning, men der er fortsat en kensmaessig
slagside, hvor piger/kvinder er underrepraesenteret. Samtidig er der fortsat
behov for at arbejde med en attraktiv ungdomskultur i foreningslivet. Konkrete
indsatser vil bl.a. indeholde workshops og temamgder om “de gode ungdoms-
/pigemiljger”.

Delma3l: Efter endt partnerskabsperiode er antallet af piger i alderen 13-18 ar,
som er medlem af idraetsforeningerne i Lyngby-Taarbaek Kommune steget med
325 medlemmer. Samtidig er den samlede kgnsfordeling for bgrne-unge-
idraetten (0-25 &r) i Lyngby-Taarbaek Kommune blevet mere lige, sa pigernes
andel af det samlede antal aktivitetsmedlemmer i kommunen er hgjere i 2026
end i 2023. Begge malsaetninger folges via arlige malinger i Det Centrale
Foreningsregister (CFR).
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Organisering og samarbejde

Lyngby-Taarbaek Kommune, FIL og DGI Storkgbenhavn tilrettelaegger i feellesskab den
samlede indsats i teet dialog med foreningerne og gvrige relevante aktgrer. Det er afggrende
at indsatserne konkretiseres og formes i faellesskab og p& baggrund af lokale gnsker og behov,
s3 ejerskabet og forankringen af de enkelte delindsatser bliver s staerk som mulig.

I takt med at indsatserne konkretiseres, udarbejdes der indsatsbeskrivelser og
projektbeskrivelser, som beskriver aktiviteter, rollefordeling parterne imellem og
kommunikationsplaner.

Organisering:
Indsatserne under partnerskabet gennemfgres med udgangspunkt i nedenstiende
rollefordeling og en Igbende dialog mellem medarbejdere i LTK, FIL og DGI Storkgbenhavn.

Beslutninger om aendringer i partnerskabets fokus og indsatser samt gkonomiske prioriteringer
handteres i Styregruppen for Idraet- og Bevaegelsesstrategien i Lyngby-Taarbaek Kommune,
hvor bdde FIL og DGI Storkgbenhavn er repraesenteret. Lyngby-Taarbaek Kommune
understgtter styregruppen administrativt i teet dialog med FIL og DGI Storkgbenhavn.

Politisk fglges partnerskabet i en politisk felgegruppe, som mgdes 1-2 gange om aret med
henblik pa orientering, droftelser og idéudveksling pa politisk plan. Her deltager formanden for
Kultur- og Fritidsudvalget i Lyngby-Taarbaek Kommune, formanden for FIL og formanden for
DGI Storkgbenhavn. DGI Storkgbenhavn understgtter den politiske fglgegruppe administrativt
i taet dialog med FIL og Lyngby-Taarbak Kommune.

DGI Storkebenhavns rolle:

« Er udferende pa indsatserne og har projektledelsen af den samlede indsats.

« Er tovholder pa fzlles fundraisingindsatser under partnerskabet.

. Sikrer kommunikationen af enkeltstdende indsatser og overordnet fortaelling i teet
dialog med Lyngby-Taarbsek Kommune og FIL.

« Markedsfgrer aktiviteter malrettet borgere og idraetsforeninger og kommunikerer
fortzellingen om udviklingen af steerke idreetsforeninger og idraetstilbud til
forskellige malgrupper.

+ Understgtter den politiske fglgegruppe

« Understgtter og bidrager til opgavelgsningen i de delindsatser, hvor Lyngby-
Taarbaek Kommune er udfgrende.

FIL’s rolle:

» Sikrer koordinering og inddragelse af lokale idraetsforeninger og konkrete
foreningsbidrag.

+ Stiller med repraesentant til politisk fglgegruppe og administrativ styregruppe.

»  Opsgger gode samarbejder pa tvaers af fagomrader og lokale samarbejdspartnere i
kommunen.

« Bidrager til politisk forankring af partnerskabet.

« Bidrager til den faelles fortzelling om aktiviteter, vision og partnerskab.

+ Deltager i den administrative styregruppe for Idraets- og Bevaegelsesstrategien og
bidrager til sammenhaeng mellem den samlede strategi og denne
partnerskabsaftale.
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Partnerskabet kan opsiges med 6 maneders varsel i hele aftaleperioden - dog afsluttes de
igangsatte specifikke indsatser med tilhgrende gkonomi med henblik pd at forankre og afslutte

forenings- og borgerrettede forlgb.

Kontrakten underskrives i tre eksemplarer, hvoraf parterne hver modtager et eksemplar.

Dato: 01/02-2024

Ca%r Strunge

Formand

Kultur- og Fritidsudvalg
Lyngby-Taarbaek Kommune

Dato: 01/02-2024

Anni Frisk
Formand
FIL

Dato: 01/02-2024

Peder Nedergaard
Formand
DGI Storkgbenhavn



