
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag 

FROKOST 

pålæg 1
leverpostej skinkesalat oste spegepølse rødbedesalat rullepølse karrysild

FROKOST 

pålæg 2
makrelsalat æg/rejer paté sild alaskasalat æg/tomat flæskesteg

FROKOST 

pålæg 3
forårsruller frikadeller med surt fiskefilet leverpostej tærte nuggets fiskefrikadelle

EFTERMID -

DAG      kage
dagens kage boller brownie sandkage marmorkage chokoladekage kokostoppe

AFTEN    

varm mad
farsbrød

kalkungryde med 

ris
fisketerrine

hakkebøf med 

bløde løg
frikadeller nakkefilet lasagne

AFTEN    

forret/des-

sert
trifli

frugtgrød med 

fløde
mousse pandekager hjemmelavet is rabarber grød æblekage

Med forbehold for 

ændringer

Menu uge 9 Bredebo 


