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Forord 

Lyngby-Taarbæk Kommune præsenterer herved kommunens vejledende kvalitetsstandarder 

på det specialiserede socialområde for børn og unge i alderen 0-18 år (samt unge med 

efterværnsindsatser op til det fyldte 23. år). Kvalitetsstandarderne er rettet mod børn og unge 

med nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller børn og unge, der oplever særlige 

psykosociale udfordringer.  

Formålet med beskrivelsen af kvalitetsstandarderne er at give en enkel og klar information om 

lovgivningens rammer og kommunens indsats til børn og unge. Kommunalbestyrelsen ønsker 

at synliggøre de politiske beslutninger om mål og prioriteringer og tydeliggøre rammerne for 

indsatsen på området. 

Standarderne giver borgerne mulighed for at orientere sig om, hvilke ydelser de kan modtage 

på området og fastlægger det serviceniveau, som borgerne som udgangspunkt kan forvente at 

få. Det forvaltningsretlige lighedsprincip fører til, at kommunen er bundet af serviceniveauet 

og at kommunen skal begrunde en fravigelse fra serviceniveauet i konkrete sager.  

Herudover er kvalitetsstandernes formål at give vejledning til myndighedsrådgivere ved 

tildeling af ydelser og sikre en ensartet praksis. 

Kvalitetsstandarderne bygger på en rehabiliterende og forebyggende tilgang, at mennesker der 

møder fysiske og/eller psykosociale udfordringer i deres liv, skal mødes med anerkendelse, 

inddrages, tages alvorligt og opleve, at de får hurtig og relevant hjælp. Grundtanken er, at alle 

mennesker gør det bedste, de kan, afhængigt af hvor de er og afhængigt af de ressourcer, de 

er i besiddelse af på et givent tidspunkt.  

Kvalitetsstandarderne tager ligeledes afsæt i, at Lyngby-Taarbæk Kommune arbejder fleksibelt 

og møder borgeren, der hvor borgeren er. Vi arbejder aktivt med at inddrage, styrke og 

understøtte borgers netværk og vi er i løbende og tæt dialog, afstemt med borgerens behov og 

situation. Vi har fokus på, at borgeren oplever at der handles på den udfordring, borgeren er 

en del af og vi er nysgerrig og åbne og reducerer ikke borgeren til dennes vanskeligheder eller 

diagnose. I samarbejde med borgeren har vi fokus på, at styrke borgerens muligheder for at 

deltage i fællesskaber og vi tilstræber at få adgang til flere perspektiver og forståelser af 

borgerens udfordring. Vi arbejder smidigt på tværs af enheder og vi forpligtiger os på at 

arbejde fleksibelt med udgangspunkt i fælles tilgang og metodeudvikling og vi tager 

medansvar for, at indsatser på tværs af normal- og specialområderne og på tværs af 

kommunale søjler og lovområder i praksis opleves som sammenhængende. 

Kvalitetsstandarderne er af vejledende karakter og alle sager skal fortsat behandles ud fra et 

konkret skøn og en individuel vurdering af borgerens behov. 

Ændringer af kvalitetstanderne skal vedtages af kommunalbestyrelsen. 

Kommunalbestyrelsen, den 24. januar 2024  
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Om åben og anonym rådgivning  

Lovbestemmelse Barnets lov § 29  

Formål med indsatsen 

 

Med en tidlig og forebyggende indsats at hjælpe familier, 

børn og unge og kommende forældre til selv at løse de 

problemer, som har givet anledning til, at de henvender 

sig.  

Hvem kan få indsatsen? 

 

Forældre, samt børn og unge i alderen 0-18 år eller andre, 

der faktisk sørger for et barn eller en ung og kommende 

forældre i Lyngby-Taarbæk Kommune. 

Hvad kan vi tilbyde? 

 

Det er et tilbud om åben og anonym familieorienteret 

rådgivning for både enkeltmedlemmer og hele familien til 

løsning af vanskeligheder i familien.  

Rådgivningen kan f.eks. dreje sig om: 

• Familieplanlægning 

• Usikkerhed omkring forældrerollen 

• Håndtere usikkerhed om eller forskellige holdninger til 

opdragelse 

• Sorg, krise, skilsmisse  

• Skole og venner 

• Mobning og ensomhed. 

Er der behov for yderligere rådgivning, skal der efter en 

konkret individuel vurdering undersøges, om der eventuelt 

er behov for iværksættelse af et forløb efter Barnets lov § 

30 om tidligt forebyggende indsatser eller § 81, stk. 1 om 

rådgivning, undersøgelse og behandling af børn eller unge 

med nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne og deres 

familier, eller en børnefaglig undersøgelse efter lovens § 

20 eller § 26 for kommende forældre. 

Betingelser og forudsætninger 

for at få indsatsen 

Når familien, barnet eller den unge oplever behov for 

rådgivning, kan de selv henvende sig.  

Visitation  Borgeren kan henvende sig direkte til Børn Indgang, til 

skolens eller dagtilbuddets distriktsrådgiver, til Unge 

Indgang, eller til Torvehuset. 
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Omfang og varighed af 

indsatsen 

Der tilbydes 1-3 samtaler.  

Åben anonym rådgivning for børn i alderen 0-14 år gives i 

Børn Indgang eller af rådgivere på skolerne og i 

daginstitutionerne.   

For unge i alderen 15-17 år eller deres forældre, gives 

Åben Anonym Rådgivning i Unge Indgang. Hvis 

udfordringen er forbrug eller misbrug af et eller flere 

rusmidler tilbydes rådgivningen i Torvehuset. 

Levering af indsatsen 

 

Børn Indgang, Børn og Familie Rådgivning, Unge Indgang, 

samt Torvehuset  

Opfølgning 

 

Der er ikke opfølgning på indsatsen, da der er tale om et 

kortere råd- og vejledningsforløb. 

Vores frist for sagsbehandling -  

Egenbetaling Ingen  

Særlige bemærkninger  Rådgivning til børn og unge kan ydes uden forældrenes 

samtykke. 

Generelt Hjælp og støtte gives ud fra en konkret og individuel 

vurdering af det enkelte barns eller unges og familiens 

behov, forhold og forudsætninger. Serviceniveauet er 

således vejledende for den hjælp og støtte, som børn eller 

unge og deres familier tilbydes i Lyngby-Taarbæk 

Kommune.      

Revision af kvalitetsstandard Én gang i hver kommunalbestyrelsesperiode 

Senest ændret Den 24. januar 2024 
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Om tidlig forebyggende indsatser  

Lovbestemmelse Barnets Lov § 30  

Formål med indsatsen 

 

Formålet med tidlige forbyggende indsatser er, at vi som 

kommune kan tilbyde en familie, et barn eller en ung tidlig 

støtte med henblik på at forebygge, at problemer vokser 

sig store. 

Hvem kan få indsatsen? 

 

Familier, samt børn og unge op til 18 år med 

bopælsadresse i Lyngby-Taarbæk Kommune. 

Hvad kan vi tilbyde?  Tidlig forebyggende støtte kan være f.eks. 

• Konsulentbistand 

• Netværks- eller samtalegrupper 

• Rådgivning- og familieplanlægning 

• Andre indsatser, der har til formål at forebygge et 

barns, en unges eller families vanskeligheder. 

 

Betingelser og forudsætninger 

for at få indsatsen 

Tidlig forebyggende støtte er et tilbud med op til otte 

samtaler. 

Vi lægger vægt på, at I som forældre og du som barn eller 

ung har viljen til at indgå i et konstruktivt og udviklende 

samarbejde til gavn for jer og jeres familie, herunder jeres 

barns/unges udvikling og trivsel. Vi lægger desuden vægt 

på, at I som forældre kan reflektere over egen situation 

og kan omsætte råd og vejledning til nye og forbedrede 

handlinger og adfærd hos jer selv og i jeres familie. 

Visitation  Visitation sker gennem Børn Indgang, Børn og Familie 

Rådgivning, eller Unge Indgang. 

Omfang og varighed af 

indsatsen 

Der tilbydes op til otte samtaler 

Levering af indsatsen Børn Indgang og Unge Kontakten   

Opfølgning 

 

Vi mødes løbende under hele forløbet. Vores fælles fokus 

vil hele tiden være, at støtten er tilpasset jeres behov. 

Vores frist for sagsbehandling Op til tre uger 

Egenbetaling Ingen 

Særlige bemærkninger  Der træffes ikke afgørelse om tilbud om tidlig 

forebyggende støtte. Der er derfor heller ikke adgang til at 

klage over tilbuddet.  
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Generelt Hjælp og støtte gives ud fra en konkret og individuel 

vurdering af det enkelte barns eller unges og familiens 

behov, forhold og forudsætninger. Serviceniveauet er 

således vejledende for den hjælp og støtte, som børn eller 

unge og deres familier tilbydes i Lyngby-Taarbæk 

Kommune.      

Revision af kvalitetsstandard Én gang i hver kommunalbestyrelsesperiode 

Senest ændret Den 24. januar 2024 
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Om rådgivning, undersøgelse og behandling (adfærdsvanskeligheder)  

Lovbestemmelse Barnets lov § 31  

Formål med indsatsen 

 

Formålet kan være at afhjælpe problemer, der allerede 

eksisterer, og som i nogle tilfælde er af forbigående 

karakter. Det kan også være at forebygge, at problemerne 

vokser sig større, så der ikke senere bliver behov for mere 

indgribende foranstaltninger. 

Hvem kan få indsatsen? Børn og unge med sociale og adfærdsmæssige problemer 

og deres familier.  

Hvad kan vi tilbyde?  

 

Rådgivning, undersøgelse og behandling kan eksempelvis 

omfatte:  

• Familierettede samtaler  

• Individuelle samtaler 

• Mestringskurser eller lignende læringsforløb 

 

Behandling, der ikke er dækket af ydelsen er således 

(listen er ikke udtømmende): 

- Behandling der henhører under det offentlige 

behandlingssystem 

- Behandling, der ikke er lægeligt godkendt i 

Danmark 

- Gymnastik, pilates og lignende personlig træning 

og behandling 

Betingelser og forudsætninger 

for at få indsatsen 

 

Der vil være tale om afgrænsede problemstillinger, der 

kan håndteres med en korterevarende indsats. Der vil 

f.eks. kunne være tale om børn med mindre 

adfærdsmæssige vanskeligheder, der kan håndteres ved 

f.eks. nogle få samtaler med en familiebehandler.  

Visitation  Visitation sker gennem Børn Indgang, Børn og Familie 

Rådgivning, eller Unge Indgang. 

Omfang og varighed af 

indsatsen 

Der kan gives op til fem samtaler.  

Levering af indsatsen 

 

Som udgangspunkt i Lyngby-Taarbæks interne tilbud.  

Opfølgning Indsatsen vurderes efter et endt forløb.  

Vores frist for sagsbehandling Op til 12 uger 
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Egenbetaling Ingen 

Særlige bemærkninger  

 

For tilsvarende rådgivning, undersøgelse og behandling af 

børn og unge med nedsat funktionsevne og deres familier 

henvises til barnets lov § 81.  

Der træffes ikke afgørelse om rådgivning, undersøgelse og 

behandling efter § 32. Der er derfor heller ikke adgang til 

at klage over tilbuddet.  

Generelt Hjælp og støtte gives ud fra en konkret og individuel 

vurdering af det enkelte barns eller unges og familiens 

behov, forhold og forudsætninger. Serviceniveauet er 

således vejledende for den hjælp og støtte, som børn eller 

unge og deres familier tilbydes i Lyngby-Taarbæk 

Kommune 

Revision af kvalitetsstandard Én gang i hver kommunalbestyrelsesperiode 

Senest ændret Den 24. januar 2024 
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Om ophold i dagtilbud, fritidshjem, ungdomsklub, uddannelsessted el.lign.  

Lovbestemmelse Barnets Lov § 32, stk. 1, nr. 1  

Formål med indsatsen 

 

Formålet med, at tilbyde ophold i dagtilbud, fritidshjem, 

ungdomsklub, uddannelsessted el.lign. er at give jeres 

barn eller dig som ung mulighed for at udvikle 

aldersvarende sociale kompetencer og opnå mulighed for 

at skabe tilknytning til en ungdomsuddannelse og/eller 

arbejdsmarkedet. 

Hvem kan få indsatsen? 

 

Børn og unge under 18 år med bopælsadresse i Lyngby-

Taarbæk Kommune, der alene oplever psykosociale 

udfordringer og som derfor har behov for ophold i 

dagtilbud, fritidshjem, ungdomsklub, uddannelsessted 

el.lign. 

Hvad kan vi tilbyde?  I samarbejde med jer som forældre og/eller dig som ung 

vil vi henvise til en specifik daginstitution, et specifikt 

fritidshjem, en specifik ungdomsklub eller et konkret 

uddannelsessted, der tilgodeser de udviklingsmæssige 

behov, jeres barn eller du som ung har behov for.  

Betingelser og forudsætninger 

for at få indsatsen 

 

Vi lægger vægt på, at I som familie og/eller du som ung 

har viljen til at indgå i et konstruktivt og udviklende 

samarbejde til gavn for din udvikling og trivsel.  

I særlige komplekse og alvorlige livssituationer, skal der 

udarbejdes en børnefaglig undersøgelse og foretages en 

faglig vurdering, inden støtten kan starte. I vil som familie 

eller du som ung blive inddraget løbende under hele 

processen, så vi sammen sikre, at jeres barn eller du som 

ung modtager den rigtige støtte.  

Visitation  Visitation sker gennem Børn og Familie Rådgivning, eller 

Unge Rådgivning.  

Omfang og varighed af 

ydelse/indsats 

Støtten ydes så længe, der er behov. 

Levering af indsatsen 

 

Kommunale dagtilbud, fritidshjem eller ungdomsklub som 

er i barnets eller den unges nærmiljø, uddannelsessted 

el.lign. 

Opfølgning 

 

Vi skal mødes første gang senest tre måneder efter at vi 

har igangsat støtten. Ved den første opfølgning aftales, 

hvornår den fremadrettede opfølgning skal ske. Vores 

fælles fokus vil hele tiden være, at støtten er tilpasset 

jeres behov.   
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Vores frist for sagsbehandling Op til fire måneder 

Egenbetaling - 

Særlige bemærkninger  Når det anses for at være af væsentlig betydning af 

hensyn til barnets eller den unges særlige behov for 

støtte, kan vi træffe afgørelse for så vidt angår behandling 

af barnet eller den unge, selv om 

forældremyndighedsindehaver ikke samtykker, når 

formålet med indsatsen skønnes at kunne opnås uanset 

det manglende samtykke (jf. Barnets Lov §37). 

Generelt Hjælp og støtte gives ud fra en konkret og individuel 

vurdering af det enkelte barns eller unges og familiens 

behov, forhold og forudsætninger. Serviceniveauet er 

således vejledende for den hjælp og støtte, som børn eller 

unge og deres familier tilbydes i Lyngby-Taarbæk 

Kommune.      

Revision af kvalitetsstandard Én gang i hver kommunalbestyrelsesperiode 

Senest ændret Den 24. januar 2024 
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Om praktisk, pædagogisk eller anden støtte i hjemmet  

Lovbestemmelse Barnets Lov § 32, stk. 1, nr. 2  

Formål med indsatsen Formålet er at give jer som familie mulighed for at udvikle 

nye kompetencer med henblik på at forbedre jeres families 

dynamikker og samspil. 

Hvem kan få indsatsen? Familier med bopælsadresse i Lyngby-Taarbæk Kommune, 

som har børn og/eller unge under 18 år. 

Hvad kan vi tilbyde?  Praktisk, pædagogisk eller anden støtte i hjemmet. Støtten 

gives primært med udgangspunkt i familiens hjem.  

I kan som forældre f.eks. have behov for støtte til at 

opretholde struktur i hverdagen, har behov for støttende 

anvisninger til nye handlemuligheder eller støtte til at jeres 

barn kommer i daginstitution eller skole 

Støtten tager udgangspunkt i dialogisk inddragelse, 

selvbestemmelse og vil altid have en anerkendende og 

ressourceorienteret tilgang. 

Betingelser og 

forudsætninger for at få 

indsatsen 

Vi lægger vægt på, at I som forældre har viljen til at indgå i 

et konstruktivt og udviklende samarbejde til gavn for jeres 

families samspil, herunder jeres børns sundhed, udvikling og 

trivsel. Vi lægger desuden vægt på, at I som forældre kan 

reflektere over egen situation og kan omsætte råd og 

vejledning til nye og forbedrede handlinger og adfærd i 

familien.  

I særlige komplekse og alvorlige livssituationer, skal der 

udarbejdes en børnefaglig undersøgelse og foretages en 

faglig vurdering, inden støtten kan starte. I vil som familie 

eller du som ung blive inddraget løbende under hele 

processen, så vi sammen sikre, at jeres barn eller du som 

ung modtager den rigtige støtte.  

Visitation Visitation sker gennem Børn og Familie Rådgivning eller 

Unge Rådgivning. 

Omfang og varighed  Støtten ydes efter en konkret og individuel vurdering. Der 

kan være tale om få timers støtte om ugen til intensiv støtte 

i alle vågne timer. Indsatsen ophører, når formålet med 

indsatsen er opfyldt. 

Levering af indsatsen  Lyngby-Taarbæk Kommunes Familiecenter eller Unge 

Kontakten. 

 

Opfølgning Vi skal mødes første gang senest 3 måneder efter at vi har 

igangsat støtten. Ved den første opfølgning aftales, hvornår 
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den fremadrettede opfølgning skal ske. Vores fælles fokus 

vil hele tiden være, at støtten er tilpasset jeres behov.   

Vores frist for sagsbehandling Op til fire måneder 

Egenbetaling Ingen  

Særlige bemærkninger Du har som barn eller ung mellem 10 og 18 år part i din 

egen sag. Det betyder for dig, at du har rettighed til at 

f.eks. at kunne klage over afgørelsen, anmode om aktindsigt 

m.v. 

Generelt  Hjælp og støtte gives ud fra en konkret og individuel 

vurdering af det enkelte barns eller unges og familiens 

behov, forhold og forudsætninger. Serviceniveauet er 

således vejledende for den hjælp og støtte, som børn eller 

unge og deres familier tilbydes i Lyngby-Taarbæk 

Kommune.      

Revision af kvalitetsstandard Én gang i hver kommunalbestyrelsesperiode 

Senest ændret Den 24. januar 2024 
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Om kontaktperson  

Lovbestemmelse Barnets Lov § 32, stk. 1 nr. 3  

Formål med indsatsen 

 

Formålet med at tilbyde kontaktperson til jeres barn, ung 

eller til hele jeres familie er at forebygge sociale 

problemer og at tilgodese særlige behov 

Formålet er endvidere at understøtte en positiv udvikling 

hos barnet eller den unge, i de forskellige arenaer som 

barnet eller den unge i hverdagen befinder sig i.  

Hvem kan få indsatsen? 

 

Familier, børn og unge med bopælsadresse i Lyngby-

Taarbæk Kommune.  

Hvad kan vi tilbyde?  Kontaktpersonen vil kunne tilbyde flere former for støtte 

alt afhængig af, hvad du som barn eller ung har behov for.  

Støtten tager udgangspunkt i dialogisk inddragelse, 

selvbestemmelse og vil altid have en anerkendende og 

ressourceorienteret tilgang.  

Betingelser og forudsætninger 

for at få indsatsen 

 

Vi lægger vægt på, at du som ung har viljen til at indgå i 

et konstruktivt og udviklende samarbejde til gavn for din 

sundhed, udvikling og trivsel.  Vi lægger ligeledes vægt 

på, at i som forældre er støttende og samarbejdende i 

forhold indsatsen. 

I særlige komplekse og alvorlige livssituationer, skal der 

udarbejdes en børnefaglig undersøgelse og foretages en 

faglig vurdering, inden støtten kan starte. I vil som familie 

eller du som ung blive inddraget løbende under hele 

processen, så vi sammen sikre, at jeres barn eller du som 

ung modtager den rigtige støtte.  

Visitation  Visitation sker gennem Børn og Familie Rådgivning eller 

Unge Rådgivning. 

Omfang og varighed af 

indsatsen 

Kontaktperson kan ydes fra 1-5 timer om ugen. 

Levering af indsatsen Lyngby-Taarbæk Kommunes Familiecenter eller Unge 

Kontakten. 

Opfølgning 

 

Vi skal mødes første gang senest 3 måneder efter at vi har 

igangsat støtten. Ved den første opfølgning aftales, 

hvornår den fremadrettede opfølgning skal ske. Vores 



 

15 

 

fælles fokus vil hele tiden være, at støtten er tilpasset 

jeres behov.   

Vores frist for sagsbehandling Op til fire måneder 

Egenbetaling Ingen 

Særlige bemærkninger  Når det anses for at være af væsentlig betydning af 

hensyn til barnets eller den unges særlige behov for 

støtte, kan vi træffe afgørelse for så vidt angår behandling 

af barnet eller den unge, selv om 

forældremyndighedsindehaver ikke samtykker, når 

formålet med indsatsen skønnes at kunne opnås uanset 

det manglende samtykke (jf. Barnets Lov § 37). 

Du har som barn eller ung mellem 10 og 18 år part i din 

egen sag. Det betyder for dig, at du har rettighed til at 

f.eks. at kunne klage over afgørelsen, anmode om 

aktindsigt m.v. 

Generelt Hjælp og støtte gives ud fra en konkret og individuel 

vurdering af det enkelte barns eller unges og familiens 

behov, forhold og forudsætninger. Serviceniveauet er 

således vejledende for den hjælp og støtte, som børn eller 

unge og deres familier tilbydes i Lyngby-Taarbæk 

Kommune.      

Revision af kvalitetsstandard Én gang i hver kommunalbestyrelsesperiode 

Senest ændret Den 24. januar 2024 
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Om praktiktilbud  

Lovbestemmelse Barnets Lov § 32, stk. 1 nr. 4  

Formål med indsatsen 

 

Formålet med at tilbyde praktiktilbud er fastholde 

tilknytning til din uddannelse samt støtte dig i din 

indtræden på arbejdsmarkedet  

Hvem kan få indsatsen? 

 

Du er et ungt menneske under 18 år med bopælsadresse i 

Lyngby-Taarbæk Kommune og kan f.eks. være udfordret 

med sociale og/eller adfærdsmæssige vanskeligheder eller 

kan have svært ved at fastholde din tilknytning til din 

uddannelse. 

Hvad kan vi tilbyde? Tilbyde hjælp i form af formidling af et praktikophold for 

dig som ung, hos en privat eller offentlig arbejdsgiver 

samt udbetale en mindre godtgørelse.  

I et tæt samarbejde med dig, dine forældre din uu-

vejleder, din skole/uddannelsessted skal vi sammen finde 

et praktiktilbud. 

Støtten tager udgangspunkt i dialogisk inddragelse, 

selvbestemmelse og vil altid have en anerkendende og 

ressourceorienteret tilgang. 

Betingelser og forudsætninger 

for at få indsatsen 

 

Vi lægger vægt på, at du har viljen til at indgå i et 

konstruktivt og udviklende samarbejde til gavn for din 

udvikling og trivsel.  

Vi lægger ligeledes vægt på, at I som forældre støtter og 

samarbejder konstruktivt med jeres barn om 

praktiktilbuddet. 

Visitation  Visitation sker gennem Børn og Familie Rådgivning eller 

Unge Rådgivning. 

Omfang og varighed af 

indsatsen 

Omfang og varighed er med udgangspunkt i en konkret og 

individuel vurdering. Indsatsen ophører, når formålet med 

indsatsen er opfyldt.  

En konkret aftale om praktik tilbud vil altid ske i tæt 

samarbejde med dig, dine forældre, dit uddannelsessted 

og din kommende arbejdsgiver. 

Levering af indsatsen 

 

En privat eller offentlig arbejdsgiver. 

Opfølgning 

 

Vi skal mødes første gang senest 3 måneder efter at vi har 

igangsat støtten. Ved den første opfølgning aftales, 

hvornår den fremadrettede opfølgning skal ske. Vores 
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fælles fokus vil hele tiden være at støtten er tilpasset jeres 

behov.  

Vores frist for sagsbehandling Op til fire måneder. 

Egenbetaling Ingen 

Særlige bemærkninger  Praktikgodtgørelse følger Kommunernes Landsforening 

(KL) takster.  

36,- kroner pr. time (2023 niveau). 

Du har som barn eller ung mellem 10 og 18 år part i din 

egen sag. Det betyder for dig, at du har rettighed til at 

f.eks. at kunne klage over afgørelsen, anmode om 

aktindsigt m.v. 

Generelt Hjælp og støtte gives ud fra en konkret og individuel 

vurdering af det enkelte barns eller unges og familiens 

behov, forhold og forudsætninger. Serviceniveauet er 

således vejledende for den hjælp og støtte, som børn eller 

unge og deres familier tilbydes i Lyngby-Taarbæk 

Kommune.      

Revision af kvalitetsstandard Én gang i hver kommunalbestyrelsesperiode 

Senest ændret Den 24. januar 2024 
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Om familiebehandling  

Lovbestemmelse Barnets Lov § 32, stk. 1, nr. 5  

Formål med indsatsen 

 

Formålet med indsatsen er, at give jer som forældre nye 

og/eller flere redskaber til at udvikle jeres kompetencer, 

som omsorgsgiver for jeres barn eller unge. Det kan også 

være, at jeres barn eller ung er anbragt udenfor hjemmet, 

hvorfor familiebehandling kan bidrage til en stabil kontakt 

mellem jer og jeres barn/ung. 

Hvem kan få indsatsen? Familier med bopælsadresse i Lyngby-Taarbæk Kommune 

og som har børn og/eller unge under 18 år.  

Hvad kan vi tilbyde?  Familiebehandling kan dække forskellige typer af 

behandling f.eks. fælles og individuelle samtaler med jer 

som forældre og jeres børn, observationer af samspil, 

redskaber til hensigtsmæssige samspilsformer, indbyrdes 

relationer, opdragelsesmetoder. Derudover er der også 

mulighed for forskellige behandlingsgrupper for forældre 

og børn. 

Sammen med jer, vil vi også have fokus på, hvordan jeres 

netværk kan bidrage med relevant støtte til gavn for jeres 

børns trivsel og udvikling.  

Støtten tager udgangspunkt i dialogisk inddragelse, 

selvbestemmelse og vil altid have en anerkendende og 

ressourceorienteret tilgang. 

Betingelser og forudsætninger 

for at få indsatsen 

 

Vi lægger vægt på, at i som forældre har viljen til at indgå 

i et konstruktivt og udviklende samarbejde til gavn for 

jeres families samspil, herunder jeres børns sundhed, 

udvikling og trivsel. Vi lægger desuden vægt på, at i som 

forældre kan reflektere over egen situation og kan 

omsætte råd og vejledning til nye og forbedret handlinger 

og adfærd hos jer selv og i jeres familie. 

I særlige komplekse og alvorlige livssituationer, skal der 

udarbejdes en børnefaglig undersøgelse og foretages en 

faglig vurdering, inden støtten kan starte. I vil som familie 

eller du som ung blive inddraget løbende under hele 

processen, så vi sammen sikre, at jeres barn eller du som 

ung modtager den rigtige støtte.  

Visitation  Visitation sker gennem Børn og Familie Rådgivning eller 

Unge Rådgivning. 
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Omfang og varighed af 

indsatsen 

Indsatsen gives i op til et år ud fra en konkret og 

individuel vurdering. 

Levering af indsatsen 

 

Gives af behandlere i Lyngby-Taarbæk Kommunes interne 

tilbud hhv. Familiecenteret og Unge Kontakten. 

Opfølgning 

 

Vi skal mødes første gang senest 3 måneder efter at vi har 

igangsat støtten. Ved den første opfølgning aftales, 

hvornår den fremadrettede opfølgning skal ske. Vores 

fælles fokus vil hele tiden være at støtten er tilpasset jeres 

behov. 

Vores frist for sagsbehandling Op til fire måneder. 

Egenbetaling Ingen 

Særlige bemærkninger Når det anses for at være af væsentlig betydning af 

hensyn til barnets eller den unges særlige behov for 

støtte, kan vi træffe afgørelse for så vidt angår behandling 

af barnet eller den unge, selv om 

forældremyndighedsindehaver ikke samtykker, når 

formålet med indsatsen skønnes at kunne opnås uanset 

det manglende samtykke (jf. Barnets Lov § 37). 

Du har som barn eller ung mellem 10 og 18 år part i din 

egen sag. Det betyder for dig, at du har rettighed til at 

f.eks. at kunne klage over afgørelsen, anmode om 

aktindsigt m.v.  

Generelt Hjælp og støtte gives ud fra en konkret og individuel 

vurdering af det enkelte barns eller unges og familiens 

behov, forhold og forudsætninger. Serviceniveauet er 

således vejledende for den hjælp og støtte, som børn eller 

unge og deres familier tilbydes i Lyngby-Taarbæk 

Kommune.      

Revision af kvalitetsstandard Én gang i hver kommunalbestyrelsesperiode 

Senest ændret Den 24. januar 2024 
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Om familieanbringelse  

Lovbestemmelse Barnets Lov § 32, stk. 1 nr. 6  

Formål med indsatsen 

 

Formålet er at undersøge jeres ressourcer og 

vanskeligheder, herunder hvilke udviklende 

støtteindsatser, der er behov for, samt 

udviklingsperspektiv.   

Hvem kan få indsatsen? 

 

Familier med bopælsadresse i Lyngby-Taarbæk Kommune. 

Det er oftest familier med børn mellem 0 – 6 år, men 

barnet kan også godt være ældre.  

Hvad kan vi tilbyde?  Familieanbringelse kan enten være for hele familien eller 

enkelte medlemmer af familien og barnet/den unge. 

Støtten kan f.eks. være familie- og gruppesamtaler, 

individuel støtte, psykologisk og pædagogiske 

observationer og undersøgelse. 

Støtten tager udgangspunkt i dialogisk inddragelse, 

selvbestemmelse og vil altid have en anerkendende og 

ressourceorienteret tilgang. 

Betingelser og forudsætninger 

for at få indsatsen 

 

Familieanbringelse kan bevilges, hvis der er alvorlig 

bekymring for jeres barns sundhed, trivsel og udvikling, 

herunder, når der er behov for at undersøge jeres 

kompetencer som primære omsorgsgivere. 

Vi lægger vægt på, at I har viljen til at indgå i et 

konstruktivt og udviklende samarbejde til gavn for jeres 

børns sundhed, udvikling og trivsel. Vi lægger desuden 

vægt på, at I som forældre kan reflektere over egen 

situation og kan omsætte råd og vejledning til nye og 

forbedret handlinger og adfærd hos jer selv og i jeres 

familie. 

Som forældre skal I dagligt kunne modtage intensiv og 

omfattende støtte samt varetage jeres barn behov, hele 

døgnet. 

Visitation  Visitation sker gennem Børn og Familie Rådgivning eller 

Unge Rådgivning. 

Omfang og varighed af 

indsatsen 

Familieanbringelse er oftest af tre til seks måneders 

varighed. 
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Levering af indsatsen 
 

Familieanbringelse kan f.eks. være på en godkendt 

familieinstitution, på et børne- eller ungehjem, i en almen 

plejefamilie eller i en specialiseret plejefamilie. 

Opfølgning 

 

Vi skal mødes første gang senest 3 måneder efter at vi har 

igangsat støtten. Ved den første opfølgning aftales, 

hvornår den fremadrettede opfølgning skal ske. Vores 

fælles fokus vil hele tiden være at støtten er tilpasset jeres 

behov. 

Vores frist for sagsbehandling Op til fire måneder 

Egenbetaling Ingen 

Særlige bemærkninger  Når det anses for at være af væsentlig betydning af 

hensyn til barnets eller den unges særlige behov for 

støtte, kan vi træffe afgørelse for så vidt angår behandling 

af barnet eller den unge, selv om 

forældremyndighedsindehaver ikke samtykker, når 

formålet med indsatsen skønnes at kunne opnås uanset 

det manglende samtykke (jf. Barnets Lov § 37). 

Du har som barn eller ung mellem 10 og 18 år part i din 

egen sag. Det betyder for dig, at du har rettighed til at 

f.eks. at kunne klage over afgørelsen, anmode om 

aktindsigt m.v. 

Generelt Hjælp og støtte gives ud fra en konkret og individuel 

vurdering af det enkelte barns eller unges og familiens 

behov, forhold og forudsætninger. Serviceniveauet er 

således vejledende for den hjælp og støtte, som børn eller 

unge og deres familier tilbydes i Lyngby-Taarbæk 

Kommune.      

Revision af kvalitetsstandard Én gang i hver kommunalbestyrelsesperiode 

Senest ændret Den 24. januar 2024 

 

 

  



 

22 

 

Om støtteophold  

Lovbestemmelse Barnets Lov § 32, stk. 1 nr. 7  

Formål med indsatsen 

 

Formålet er at du kan blive boende hjemme hos din 

familie, men samtidig opleve at få den nødvendige støtte, 

så din trivsel og udvikling sikres.  

Hvem kan få indsatsen? Børn og unge med bopælsadresse i Lyngby-Taarbæk 

Kommune, frem til det fyldte 18 år.   

Hvad kan vi tilbyde?  Et støtteophold skal bidrage positivt til dit liv. Sammen 

med dig, vil vi også have fokus på, hvordan dit og din 

families netværk kan bidrage med relevant støtte til gavn 

for din trivsel og udvikling. 

Støtteopholdet vil tage udgangspunkt i dialogisk 

inddragelse, selvbestemmelse og vil altid have en 

anerkendende og ressourceorienteret tilgang.  

Betingelser og forudsætninger 

for at få indsatsen 

 

Vi lægger vægt på, at du vil bidrage konstruktivt omkring 

støtteopholdet. Ligeledes lægger vi også vægt på, at I 

som forældre indgå i et konstruktivt og udviklende 

samarbejde  

Et støtteophold kan kun foregå hos en godkendt 

plejefamilie eller et godkendt børne- og ungehjem. Det vil 

ikke være muligt, at tilbyde støtteophold på timebasis. 

Støtteophold, vil kun kunne tilbydes som døgnophold. 

I særlige komplekse og alvorlige livssituationer, skal der 

udarbejdes en børnefaglig undersøgelse og foretages en 

faglig vurdering, inden støtten kan starte. I vil som familie 

eller du som ung blive inddraget løbende under hele 

processen, så vi sammen sikre, at jeres barn eller du som 

ung modtager den rigtige støtte.  

Visitation  Visitation sker gennem Børn og Familie Rådgivning eller 

Unge Rådgivning. 

Omfang og varighed af 

indsatsen 

Et støtteophold kan enten være korterevarende med et 

vist mellemrum eller mere enkeltstående ophold af 

længere varighed. Støtteophold kan ydes fra 1 til 60 døgn 

om året. Der vil i helt ekstraordinære tilfælde kunne 

bevilges 14 støtteopholdsdøgn om måneden. Overskrides 

de 14 døgn vil der være tale om en anbringelse uden for 

hjemmet.  

Et støtteophold vil kunne fungere for en længere årrække. 
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Levering af indsatsen Et støtteophold etableres som udgangspunkt i Lyngby-

Taarbæk Kommunes egne aflastningsfamilier.  

Opfølgning 

 

Vi skal mødes første gang senest 3 måneder efter at vi har 

igangsat støtten. Ved den første opfølgning aftales, 

hvornår den fremadrettede opfølgning skal ske. Vores 

fælles fokus vil hele tiden være at støtten er tilpasset jeres 

behov. 

Vores frist for sagsbehandling Op til fire måneder 

Egenbetaling Transportudgifter afholdes som udgangspunkt af 

forældrene. 

Særlige bemærkninger  Et støtteophold kan også gives som en supplerende 

indsats under en anbringelse i en godkendt plejefamilie 

eller på et børne- eller ungehjem. 

Det er forældrenes ansvar at sørge for at barnet eller den 

unge bliver transporteret til og fra støtteopholdet. 

Du har som barn eller ung mellem 10 og 18 år part i din 

egen sag. Det betyder for dig, at du har rettighed til at 

f.eks. at kunne klage over afgørelsen, anmode om 

aktindsigt m.v. 

Generelt Hjælp og støtte gives ud fra en konkret og individuel 

vurdering af det enkelte barns eller unges og familiens 

behov, forhold og forudsætninger. Serviceniveauet er 

således vejledende for den hjælp og støtte, som børn eller 

unge og deres familier tilbydes i Lyngby-Taarbæk 

Kommune.      

Revision af kvalitetsstandard Én gang i hver kommunalbestyrelsesperiode 

Senest ændret Den 24. januar 2024 
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Om økonomisk støtte konsulentbistand og/eller prævention.  

Lovbestemmelse Barnets lov § 35, stk. 1, nr. 1 og 2  

Formål med ydelsen 

 

At tilbyde økonomisk støtte til 

forældremyndighedsindehavere til dækning af udgifter i 

forbindelse med konsulentbistand, eller at tilbyde 

økonomisk støtte til udgifter i forbindelse med prævention, 

hvis forældremyndighedsindehaveren ikke selv har 

tilstrækkelige midler til dækning af udgifterne. 

Hvem kan få ydelsen? 

 

Familier med bopæl i Lyngby-Taarbæk kommune med 

hjemmeboende børn eller unge op til 18 år, der ikke har 

så komplekse problemer, at der er behov for særlige 

foranstaltninger efter den forslåede § 32 eller anbringelse 

efter de foreslåede regler i kap 5. Støtten er ligeledes 

betinget af, at forældremyndighedsindehaveren ikke selv 

har tilstrækkelige midler til det. 

Ydelsens indhold 

 

At yde økonomisk støtte til 

forældremyndighedsindehavere, når det vurderes at den 

økonomiske støtte til 1) konsulentbistand eller 2) 

prævention kan imødekomme den unges behov for særlig 

støtte. 

Indholdet kan fx være  

- Samtaler med fagpersoner individuelt eller i 

gruppeforløb 

- Økonomisk støtte til udgifter som følge af 

konsulentbistand 

- Økonomisk støtte til prævention 

- Inddragelse af ekspertviden 

Betingelser og forudsætninger 

for at få ydelsen. 

 

At forældremyndighedsindehaveren ikke selv har 

tilstrækkelige midler til at dække udgiften. Desuden skal 

det være af betydning for barnet eller den unges behov for 

støtte, ligesom familiens problemer ikke vurderes at være 

så komplekse, at der er behov for mere intensiv støtte. 

Der gives økonomisk tilskud til prævention, når det på 

baggrund af modenhed eller livsomstændigheder i øvrigt 

vurderes uhensigtsmæssigt, at unge får flere børn. 

Økonomisk tilskud til prævention er ikke afhængig af 

indkomst. 

Økonomisk støtte til konsulentbistand forudsætter, at 

forældrene ikke har midler hertil og omfatter følgeudgifter 

for forældrene. Det afgørende for denne vurdering er om 

udgiften vil bringe et i øvrigt rimeligt budget ud af 
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balance. Udgifterne til foranstaltningerne afholdes af 

Lyngby-Taarbæk Kommune. 

Visitation  

 

Visitation sker gennem Børn og Familie Rådgivning/ Børn 

Indgang eller Unge Indgang/Unge Rådgivning 

Omfang og varighed af ydelse - 

Levering af ydelsen/indsatsen 

 

- 

Opfølgning 

 

Der er ikke opfølgning på indsatsen, da der er tale om en 

økonomisk ydelse 

Vores frist for sagsbehandling Op til tre uger 

Egenbetaling - 

Særlige bemærkninger. - 

Generelt Hjælp og støtte gives ud fra en konkret og individuel 

vurdering af det enkelte barns eller unges og familiens 

behov, forhold og forudsætninger. Serviceniveauet er 

således vejledende for den hjælp og støtte, som børn eller 

unge og deres familier tilbydes i Lyngby-Taarbæk 

Kommune 

Revision af kvalitetsstandard Én gang i hver kommunalbestyrelsesperiode 

Senest ændret Den 24. januar 2024 
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Om økonomisk støtte til fritidsaktiviteter  

Lovbestemmelse Barnets lov § 35, stk. 3  

Formål med ydelsen At alle børn og unge bosiddende i Lyngby-Taarbæk 

Kommune har mulighed for at deltage i en fritidsaktivitet. 

Hvem kan få ydelsen Børn eller unge der af økonomiske, kulturelle eller sociale 

årsager ikke benytter de generelle fritidstilbud 

Ydelsens indhold Af deltage i en fritidsaktivitet 

Betingelser og forudsætninger 

for at få ydelsen 

At du har bopælsadresse i Lyngby-Taarbæk Kommune 

Visitation  Visitation sker gennem Børn og Familie Indgang eller 

Rådgivning, eller gennem Unge Indgang eller Rådgivning 

Omfang og varighed af ydelse - 

Levering af ydelsen/indsatsen 
 

Lyngby-Taarbæk Kommune yder ikke økonomisk støtte til 

fritidsaktiviteter efter denne bestemmelse. 

Lyngby-Taarbæk Kommune, Center for Social Indsats 

henviser til tilbud og foreninger som fx: 

Den frivillige forening ”Broen Lyngby-Taarbæk” 

www.broen-danmark.dk/lyngbytaarbæek/ som yder støtte 

til fritidsaktiviteter og udstyr. 

Lyngby-Taarbæk Kommunes fritidspas: 

www.ltk.dk/fritidpas 

Et fritidspas giver hel eller delvis støtte til et års 

kontingent i en forening i Lyngby-Taarbæk Kommune. 

Danmarks Idrætsforbund (DIF), som via pulje yder støtte 

til fritidsaktiviteter: www.alleboern.dif.dk 

Opfølgning -  

Vores frist for sagsbehandling -  

Egenbetaling -  

Særlige bemærkninger  Afgørelsen om tildeling af støtte til fritidsaktiviteter kan 

ikke indbringes for anden administrativ myndighed.  

http://www.broen-danmark.dk/lyngbytaarbæek/
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Generelt Hjælp og støtte gives ud fra en konkret og individuel 

vurdering af det enkelte barns eller unges og familiens 

behov, forhold og forudsætninger. Serviceniveauet er 

således vejledende for den hjælp og støtte, som børn eller 

unge og deres familier tilbydes i Lyngby-Taarbæk 

Kommune 

Revision af kvalitetsstandard Én gang i hver kommunalbestyrelsesperiode 

Senest ændret Den 24. januar 2024 
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Om økonomisk støtte til at imødekomme et barn eller ungs særlige behov for 

støtte 

Lovbestemmelse Barnets Lov § 35, stk. 4   

Formål med ydelsen 

 

Når det vurderes, at det må anses for at være af 

væsentlig betydning af hensyn til et barn eller en ungs 

særlige behov for støtte, kan der træffes afgørelse om at 

yde økonomisk støtte til forældremyndighedsindehaver.  

Hvem kan få ydelsen? 

 

Forældremyndighedsindehaver til børn og unge med 

særlige behov for støtte med bopælsadresse i Lyngby-

Taarbæk Kommune, som ikke selv har tilstrækkelige 

midler til dækning af udgiften.   

Hvad kan vi tilbyde?  Der kan ske hel eller delvis økonomisk støtte til dækning 

af følgende udgifter: 

• Udgifter ifm. støttende indsatser efter § 32, stk, 1 i 

BL eller foranstaltninger efter § 13 i LBK 

• Udgifter i forbindelse med anbringelse efter §§46 

eller 47 i BL, eller §14 i LBK 

• Udgifter, der erstatter en eller mere indgribende og 

omfattende indsats efter §32, stk. 1 eller §§46 og 

47 i BL, eller §§13 og 14 i LBK 

• Udgifter der bevirker at en anbringelse kan undgås, 

eller at en hjemgivelse kan fremskyndes 

• Udgifter, der kan bidrage til en stabil kontakt 

mellem forældre og barn under barnets eller den 

unges anbringelse 

 

Betingelser og forudsætninger 

for at få ydelsen 

Økonomisk støtte er betinget af, at 

forældremyndighedsindehaveren ikke selv har 

tilstrækkelige midler til det og at det må anses for at være 

af væsentlig betydning af hensyn til et barn eller en ungs 

særlige behov for støtte. 

Forældremyndighedshaveren er forpligtet til at oplyse 

kommunen, hvis der sker ændringer i deres økonomiske 

forhold. 

Visitation  Visitation sker gennem Børn og Familie Rådgivning eller 

Unge Rådgivning 

Omfang og varighed af 

ydelsen 

- 

Levering af ydelsen Lyngby-Taarbæk Kommune 

Opfølgning 

 

Der følges op ud fra en konkret og individuel vurdering. 
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Vores frist for sagsbehandling Op til 12 uger. 

Egenbetaling -  

Særlige bemærkninger  Økonomisk støtte giver ikke mulighed for at yde en familie 

hjælp til løbende forsørgelsesudgifter. 

Generelt Hjælp og støtte gives ud fra en konkret og individuel 

vurdering af det enkelte barns eller unges og familiens 

behov, forhold og forudsætninger. Serviceniveauet er 

således vejledende for den hjælp og støtte, som børn eller 

unge og deres familier tilbydes i Lyngby-Taarbæk 

Kommune.      

Revision af kvalitetsstandard Én gang i hver kommunalbestyrelsesperiode 

Senest ændret Den 24. januar 2024 
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Om anbringelse uden for hjemmet med samtykke 

Lovbestemmelse Barnets Lov § 46 

Formål med indsatsen 

 

At give mulighed for at anbringe et barn eller en ung eller 

et ufødt barn uden for hjemmet med samtykke, når det 

må anses for at være af væsentlig betydning af hensyn til 

barnets, den unges eller det endnu ufødte barns særlige 

behov for støtte. 

Hvem kan få indsatsen? 

 

Børn, unge eller det ufødte barn med bopæl i Lyngby-

Taarbæk kommune, hvor det er af væsentlig betydning af 

hensyn til barnets, den unges eller det ufødte barns 

særlige behov for støtte. 

 

Indsatsens indhold Barnets lov § 43 angiver typen af anbringelsessteder før 

børn og unge. Disse kan være:  

• pladser på efterskoler, frie fagskoler og frie 

grundskoler med kostafdelinger 

• netværksplejefamilier 

• plejefamilier  

• egne værelser 

• kollegier eller kollegielignende børne- og ungehjem 

• børne- og ungehjem – herunder: døgninstitutioner: 

helt eller delvist lukkede og/eller sikrede  

Formålet med anbringelse på en af ovenstående steder er 

at sikre trivsel og udvikling for barnet eller den unge. 

Stederne skal således arbejde målrettet med at 

understøtte barnets og den unges trivsel og udvikling, ved 

bl.a. ved at have fokus på skole/uddannelse, 

beskæftigelse, forebyggelse af kriminalitet mv.  

Det er kommunens opgave i samarbejde med forældre, 

barn/ung og anbringelsesstedet, samt at arbejde 

fokuseret med at sikre trivsel og udvikling hos den 

anbragte. 

Ved en anbringelse på et børne- og ungehjem har barnet 

eller den unge ret til at få tildelt en støtte person (BL § 

53) eller en venskabsfamilie (BL 54).   
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Betingelser og forudsætninger 

for at få indsatsen 

 

At det er af væsentlig betydning, at barnet, den unge eller 

det endnu ufødte barns trivsel og udvikling er i fare, og at 

anbringelsen sker af hensyn til barnet, den unges, eller 

det endnu ufødte barns behov for særlig støtte. 

Vi lægger vægt på, at I som forældre og du som barn eller 

ung har viljen til at indgå i et konstruktivt og udviklende 

samarbejde til gavn for jer og jeres familie, herunder jeres 

barns/unges udvikling og trivsel. Vi lægger desuden vægt 

på, at I som forældre eller du som barn eller ung kan 

reflektere over egen situation.  

Visitation  

 

Visitation sker gennem Børn og Familie Rådgivning eller 

Unge Rådgivning.  

Der kan ikke træffes afgørelse om en anbringelse uden for 

hjemmet uden en børne- eller ungefaglig undersøgelse, jf. 

BL § 20 el § 31 i lov om bekæmpelse af 

ungdomskriminalitet. 

Der kan dog, hvis særlige forhold taler for det, træffes 

afgørelse om en foreløbig eller akut anbringelse, jf. BL § 

46, stk. 1 – sideløbende med at der gennemføres 

børnefaglig undersøgelse eller ungefaglig undersøgelse. 

Det skal af afgørelsen fremgå hvor længe anbringelsen 

forventer at vare, samt formålet. 

Barnet eller den unge har efter § 48 ret til at anmode om 

at blive anbragt. 

Omfang og varighed af indsats Indsatsens formål og varighed skal fremgå af afgørelsen 

om anbringelse, og beror på en konkret og individuel 

vurdering, af hensyn til barnet/den unges behov for særlig 

støtte.  

Kommunen skal endvidere ved afgørelse efter BL § 46 

overveje om hensynet til kontinuitet og stabilitet i barnets 

eller den unges opvækst taler for, at barnet eller den unge 

gennem adoption får en ny familie, når det må antages at 

barnet eller den unge vil være anbragt i en længere 

årrække  

Levering af ydelsen/indsatsen 
 

Anbringelsessteder, der er godkendt af Socialtilsynet 

Opfølgning 

 

Vi skal mødes første gang senest 3 måneder efter at vi har 

igangsat støtten. Ved den første opfølgning aftales, 

hvornår den fremadrettede opfølgning skal ske. Vores 
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fælles fokus vil hele tiden være at støtten er tilpasset jeres 

behov. 

Vores frist for sagsbehandling 

 

Op til fire måneder 

Forældrebetaling 

 

Det følger af betalingsbekendtgørelsen 535 af 2. maj 

2019, § 1, at forældremyndighedsindehaveren har pligt til 

at bidrage til anbringelsen. 

Særlige bemærkninger  Før der kan iværksættes anbringelse efter BL § 46, skal 

flg. betingelser være opfyldt 1) anbringelsen skal være at 

væsentlig betydning af hensyn til barnet eller den unges 

særlige behov for støtte, 2) der skal foreligge samtykke 

fra både forældremyndighedsindehaver og den unge som 

er fyldt 15 år, 3) der skal være gennemført en 

undersøgelse af barnets eller den unges forhold. 

Hvis forældremyndighedsindehaver eller den unge over 15 

år ikke har givet samtykke, men ikke er enige i formålet, 

så kan det ikke betragtes som et samtykke efter BL § 46, 

hvorfor anbringelsen så skal vurderes efter reglerne om 

anbringelse uden samtykke, jf. BL § 47 

Du har som barn eller ung mellem 10 og 18 år part i din 

egen sag. Det betyder for dig, at du har rettighed til at 

f.eks. at kunne klage over afgørelsen, anmode om 

aktindsigt m. 

Generelt Alle sager behandles ud fra et konkret skøn og individuel 

vurdering. Serviceniveauet er således vejledende for den 

ydelse, som borgeren tilbydes i Lyngby-Taarbæk 

Kommune 

Revision af kvalitetsstandard 

 

Én gang i hver kommunalbestyrelsesperiode 

Senest ændret 

 

Den 24. januar 2024 
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Om støtteperson til forældre i forbindelse med barnets eller den unges 

anbringelse 

Lovbestemmelse Barnets lov § 75 

Formål med indsatsen 

 

At styrke forældrenes samarbejde og involvering i 

arbejdet omkring barnet eller den unge. 

At hjælpe med at forstå de spørgsmål, som måtte melde 

sig ift. den måde det offentlige system fungerer på under 

en anbringelse.  

At hjælpe til at forberede og evaluere møder og hjælpe til 

at læse og forstå skriftligt materiale omkring anbringelsen. 

Hvem kan få indsatsen? 

 

Forældremyndighedsindehavere til børn og unge hvor der 

er truffet beslutning om anbringelse uden for hjemmet 

og/eller hvor barnet eller den unge er anbragt uden for 

hjemmet. 

Hvad kan vi tilbyde?  Hver af forældremyndighedsindehaverne skal have tilbud 

om en støtteperson, hvis de ønsker den samme 

støtteperson er der ikke noget til hinder for at den 

pågældende støtteperson udpeges som støtteperson for 

begge forældre. 

Støttepersonen vil skulle give forældrene modspil, hjælpe 

med afklaring af spørgsmål i forhold til den måde det 

offentlige system fungerer på, med forberedelse og 

evaluering af møder og med at læse og forstå skriftligt 

materiale omkring anbringelsen. Støtte ordningen skal af 

hensyn til forældrene gøres så fleksibel som mulig. 

Støttepersonen vil kunne medvirke til, at forældrene 

støttes til at blive afklaret i forhold til anbringelsen, hvilket 

også vil være relevant, hvis et barn er anbragt uden for 

hjemmet alene på baggrund af nedsat funktionsevne, fordi 

forældrene ikke længere kan varetage pasningen af barnet 

i hjemmet. 

Støttepersonen træder ikke i stedet for en bisidder, og 

forældrene vil kunne have både bisidder og støtteperson. 

Betingelser og forudsætninger 

for at få indsatsen 

 

At forældremyndighedsindehaveren har et eller flere 

anbragte børn eller unge. 
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Visitation  

 

Der er ikke visitation af støtteperson, det er en rettighed 

forældremyndighedsindehaver har, når deres barn 

anbringes uden for hjemmet 

Omfang og varighed af 

ydelse/indsats 

Støttepersonen vil kunne fortsætte i en kortere periode 

efter en hjemgivelse, men er et tilbud under selve 

anbringelsen. 

Honorar for støttepersonen følger KLs takster og udmåles 

med tre vederlag pr. måned.  

Levering af ydelsen/indsatsen 

 

Indsatsen leveres af eksterne leverandører 

Opfølgning 

 

- 

Vores frist for sagsbehandling 

 

- 

Egenbetaling 

 

- 

Særlige bemærkninger  Støttepersonen varetager ikke opgaver af 

behandlingsmæssig karakter fx ift. forældrenes misbrug, 

psykiske problemer mv.  

Støttepersonen er et tilbud, som forældrene til anbragte 

børn frit kan vælge og forældrene kan selv vælge den 

konkrete støtteperson. Støttepersonen er uafhængig af 

forvaltningen, er fleksibel og har kompetencer, der kan 

opfylde de krav, der stilles til en støtteperson. 

Nære familiemedlemmer eller andre fra forældrenes nære 

personlige netværk kan ikke udpeges som støtteperson. 

Generelt Det er en rettighed forældremyndighedsindehaver har, når 

deres barn anbringes uden for hjemmet 

Revision af kvalitetsstandard 

 

Én gang i hver kommunalbestyrelsesperiode 

Senest ændret 

 

Den 24. januar 2024 
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Om rådgivning, undersøgelse og behandling (nedsat funktionsevne)  

Lovbestemmelse Barnets lov § 81, stk. 1  

Formål med indsatsen 

 

Formålet kan være at afhjælpe problemer, der allerede 

eksisterer, og som i nogle tilfælde er af forbigående 

karakter. Det kan også være at forebygge, at problemerne 

vokser sig større, så der ikke senere bliver behov for mere 

indgribende foranstaltninger.  

Hvem kan få indsatsen? Børn og unge med nedsat fysisk eller psykisk 

funktionsevne og deres familier. 

Hvad kan vi tilbyde?  

 

Rådgivning og behandling kan eksempelvis omfatte: 

• Familierettede samtaler  

• Individuelle samtaler 

• Psykoedukation om diagnose 

• Fysio- eller ergoterapeutisk behandling 

• Mestringskurser eller lignende læringsforløb 

 

Behandling, der ikke er dækket af ydelsen er således 

(listen er ikke udtømmende): 

- Behandling der henhører under det offentlige 

behandlingssystem 

- Behandling, der ikke er lægeligt godkendt i 

Danmark 

- Gymnastik, pilates og lignende personlig træning 

og behandling 

Betingelser og forudsætninger 

for at få indsatsen 

Der vil være tale om afgrænsede problemstillinger, der 

kan håndteres med en korterevarende indsats. 

Visitation  Visitation sker gennem Børn Indgang, Børn og Familie 

Rådgivning, eller Unge Indgang. 

Omfang og varighed af 

indsatsen 

Der kan gives op til fem samtaler 

Levering af indsatsen 

 

Som udgangspunkt i Lyngby-Taarbæk Kommunes interne 

tilbud. 

Opfølgning Indsatsen vurderes efter et endt forløb.  

Vores frist for sagsbehandling Op til 12 uger. 

Egenbetaling Ingen  
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Særlige bemærkninger  For tilsvarende rådgivning, undersøgelse og behandling af 

børn og unge med adfærdsmæssige vanskeligheder og 

deres familier henvises til barnets lov § 31.  

Der træffes ikke afgørelse om rådgivning, undersøgelse og 

behandling efter § 81. Der er derfor heller ikke adgang til 

at klage over tilbuddet.  

Generelt Hjælp og støtte gives ud fra en konkret og individuel 

vurdering af det enkelte barns eller unges og familiens 

behov, forhold og forudsætninger. Serviceniveauet er 

således vejledende for den hjælp og støtte, som børn eller 

unge og deres familier tilbydes i Lyngby-Taarbæk 

Kommune. 

Revision af kvalitetsstandard Én gang i hver kommunalbestyrelsesperiode 

Senest ændret Den 24. januar 2024 
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Om familievejlederordningen  

Lovbestemmelse Barnets lov § 81, stk. 4 

Formål med vejlederordningen 

 

Formålet er at sikre, at familier med børn og unge med 

betydelig og varigt nedsat funktionsevne i den indledende 

fase efter, at funktionsnedsættelsen er konstateret, vil få 

et tilbud om indgående vejledning for at styrke familiens 

og barnets eller den unges videre udvikling og trivsel set i 

lyset af familiens ændrede livssituation som følge af 

barnets eller den unges funktionsnedsættelse.  

Vejledningen skal medvirke til at øge familiens kendskab 

til muligheden for iværksættelse af sociale indsatser og 

kendskabet til de tilbud om offentlig hjælp på tværs af 

sektorer, som barnets opvækst- og udviklingsvilkår i vidt 

omfang vil være betinget af.  

Hvem kan få vejledningen? 

 

Familier med børn og unge under 18 år med betydelig og 

varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne.  

Ordningen omfatter både familier med nyfødte børn med 

betydelig og varigt nedsat fysisk eller psykisk 

funktionsevne og familier, hvor funktionsnedsættelsen 

konstateres under barnets opvækst.  

Hvad kan vi tilbyde?  

 

Vejledningen skal give familien en introducerende og 

helhedsorienteret information og vejledning samt 

medvirke til, at øge familiens kendskab til rettigheder og 

muligheden for iværksættelse af støttende indsatser og 

kendskab til tilbud om offentlig hjælp på tværs af 

sektorerne. 

Vejledningen indeholder også oplysning om relevante 

vidensmiljøer og interesseorganisationer, som barnets 

opvækst- og udviklingsvilkår i vidt omfang vil være 

betinget af. 

Familievejlederen vil desuden kunne tilbyde at formidle 

kontakt til andre familier med børn med nedsat 

funktionsevne med henblik på dannelse af netværk.  

Betingelser og forudsætninger 

for at få vejledningen 

 

Information og vejledning vil så vidt muligt gives ved 

besøg i hjemmet, blandt andet fordi familievejlederen på 

den måde får mulighed for at få et bedre indtryk af 

forældrenes, barnets og eventuelle søskendes behov og af 
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de hjemlige forhold generelt, hvilket kan have relevans for 

vejledningen. 

Visitation  Visitation sker gennem Børn Indgang, Børn og Familie 

Rådgivning, eller Unge Indgang. 

Omfang og varighed af 

vejledningen 

Der tilbydes som udgangspunkt én samtale af 1,5 times 

varighed.   

Levering af vejledningen 

 

Vejledningen leveres af Center for Social Indsats. 

Opfølgning 

 

Når familievejledningen er afsluttet, vil familierne have ret 

til fortsat rådgivning og vejledning efter de øvrige regler 

herom i barnets lov.   

Vores frist for sagsbehandling 

 

Familien vil få tilbudt et hjemmebesøg inden for tre 

måneder efter, at vi har fået kendskab til, at barnets 

funktionsnedsættelse er konstateret. 

Egenbetaling Ingen 

Særlige bemærkninger  

 

Familievejlederen kan ikke træffe afgørelser om støtte til 

familien, men vil kunne formidle kontakten og viden om 

familien til relevante afdelinger i kommunen.  

Generelt Hjælp og støtte gives ud fra en konkret og individuel 

vurdering af det enkelte barns eller unges og familiens 

behov, forhold og forudsætninger. Serviceniveauet er 

således vejledende for den hjælp og støtte, som børn eller 

unge og deres familier tilbydes i Lyngby-Taarbæk 

Kommune. 

Revision af kvalitetsstandard Én gang i hver kommunalbestyrelsesperiode. 

Senest ændret Den 24. januar 2024 
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Om hjemmetræning 

Lovbestemmelse Barnets lov § 85  

Formål med ydelsen 

 

Formålet er at give forældre til børn og unge med 

funktionsnedsættelser mulighed for at spille en aktiv rolle i 

indsatsen over for barnet eller den unge. 

Hvem kan få ydelsen? 

 

Målgruppen er børn og unge under 18 år med betydelig og 

varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, som har 

et sådant behov for støtte og behandling, at der skal 

iværksættes et særligt tilbud til barnet eller den unge. 

Hjemmetræning er et tilbud til disse børn og unges 

forældre, som ønsker at træne barnet eller den unge helt 

eller delvist i hjemmet som et alternativ til et kommunalt 

tilbud om særlig støtte, behandling mv. efter barnets lov § 

82.  

Afgrænsningen af målgruppen baserer sig ikke på 

bestemte diagnoser eller på karakteren af 

funktionsnedsættelsen, men på en fagkyndig vurdering af 

barnets eller den unges behov for et særligt støtte- og 

behandlingstilbud, herunder et træningstilbud.  

Ydelsens indhold 

 

Hjemmetræningen skal ske efter dokumenterbare 

træningsmetoder, og effekten af hjemmetræningen for 

barnet eller den unge skal kunne vurderes af kommunen i 

forhold til mål, der skal opstilles. Der kan være tale om 

både konventionelle og alternative metoder. Træningen 

kan være f.eks. fysioterapeutisk, social og/eller 

talepædagogisk træning.  

Det er individuelt, hvilke elementer barnets 

hjemmetræning består af. Træningen kan indebære 

forskellige indsatser, der udvikler eller vedligeholder 

barnets kommunikative, kognitive, fysiske, motoriske, 

emotionelle og sociale færdigheder gennem målrettede 

øvelser eller samspilsrelationer.  

Sundhedsfaglige træningselementer, som enten er fastlagt 

som sygehusbehandling eller på anden vis har karakter af 

specialiseret sundhedsfaglig behandling, kan ikke 

godkendes som en del af hjemmetræningen.  

Der er mulighed for, at dele af træningen kan foregå uden 

for hjemmet, f.eks. i det offentlige rum.  

Betingelser og forudsætninger 

for at få ydelsen 

Betingelserne er følgende:  



 

40 

 

 • At barnet eller den unge har en betydelig og varigt 

nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne 

• At barnet eller den unge er berettiget til et 

specialtilbud. Der kan i den forbindelse være behov 

for at der udarbejdes en Pædagogisk Psykologisk 

Vurdering (PPV) 

• At hjemmetræningen fremmer barnets eller den 

unges tarv og trivsel og imødekommer barnets 

eller den unges behov 

• At forældrene vurderes at have tilstrækkelige 

ressourcer til at varetage træningen af barnet i 

hjemmet. Dette sker på baggrund af en børnefaglig 

undersøgelse, jf. barnets lov §§ 20 og 22 

• At den valgte træningsmetode vurderes at være 

dokumenterbar og egnet i forhold til barnets 

nedsatte funktionsevne. 

 

Den valgte træning kan ikke være skolerelateret, og 

hjemmetræningen kan ikke erstatte den undervisning, 

som alle børn i den skolepligtige alder har krav på. 

Ved ansøgning om hjemmetræning skal der laves en 

beskrivelse af den ønskede træningsmetode samt 

udarbejdes en tids- og faseplan.   

Forældrene har ret til økonomisk hjælp i form af tabt 

arbejdsfortjeneste efter barnets lov §§ 87 og 88, til indkøb 

af nødvendige træningsredskaber, deltagelse i kurser, 

hjælpetrænere, supervision mv., der er forbundet med 

hjemmetræningen.  

Det er en konkret vurdering, om træningsredskaber mv. 

er relevante i forhold til metodevalg og tids- og 

faseplanen.  

At træningsredskaber, deltagelse i kurser, hjælpetrænere, 

supervision mv. skal være nødvendige betyder, at 

træningen efter den konkrete metode ikke kan 

gennemføres uden disse. Der kan ikke bevilges kurser i 

udlandet. 

Visitation  Visitation sker gennem Børn og Familier Rådgivning eller 

Unge Rådgivning. 

Inden afgørelse drøftes forældrenes ansøgning, 

metodebeskrivelse, tid- og faseplan samt budget med 

relevante samarbejdspartnere.  
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Omfang og varighed af 

ydelsen 

Hjemmetræningen kan med udgangspunkt i en faglig 

vurdering tilrettelægges som et supplement til dagtilbud 

eller skolegang, som et heldagstilbud, et halvdagstilbud 

eller et tilbud på f.eks. to af ugens fem dage.  

Udgifter til træningsredskaber, kurser, hjælpere mv. til det 

enkelte barn eller den enkelte unge må ikke overstige 

684.690 kr. årligt (2023-niveau). Beløbet satsreguleres 

årligt, og satserne offentliggøres på Social-, Bolig- og 

Ældreministeriets hjemmeside.  

Levering af ydelsen 

 

Forældrene i tæt samarbejde med Lyngby-Taarbæk 

Kommune. 

Opfølgning 

 

Der vil være tilsyn og opfølgning for at sikre, at 

hjemmetræningen lever op til formålet og understøtter 

barnets eller den unges udvikling, tarv og trivsel. 

Tilsyn skal føres to gange årligt med fokus på barnets eller 

den unges trivsel. På baggrund af tilsynet udfærdiges 

tilsynsrapporter med en begrundet stillingtagen til, om 

hjemmetræningen skal fortsætte eller eventuelt ophøre. 

Forældrene skal forud for tilsynsbesøget udarbejde en 

plan for arbejdet med træningen og vurderingen af 

effekterne heraf.  

Opfølgning skal ske fire gange om året. Opfølgningen sker 

i forhold til træningsindsatsen, hvor barnet observeres og 

eventuelt testes, herunder med fokus på de opstillede mål 

i tid- og faseplanen. Formålet er at vurdere progression og 

effekt. 

Hvor opfølgningen primært har fokus på mål i forhold til 

indsatsen og barnets udvikling, så har tilsynet i højere 

grad fokus på barnets og familiens trivsel. Opfølgning og 

tilsyn kan foretages samtidigt, og omfanget og metoden 

afhænger af den konkrete situation. 

Vores frist for sagsbehandling Op til 12 uger 

Egenbetaling Ingen  

En godkendelse af hjemmetræning betyder, at forældrene 

har ret til at modtage økonomisk støtte til 

hjemmetræningen, se ovenfor. 

Særlige bemærkninger  -  

Generelt Hjælp og støtte gives ud fra en konkret og individuel 

vurdering af det enkelte barns eller unges og familiens 
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behov, forhold og forudsætninger. Serviceniveauet er 

således vejledende for den hjælp og støtte, som børn eller 

unge og deres familier tilbydes i Lyngby-Taarbæk 

Kommune. 

Revision af kvalitetsstandard Én gang i hver kommunalbestyrelsesperiode 

Senest ændret Den 24. januar 2024 
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Om merudgifter  

Lovbestemmelse Barnets Lov § 86  

Formål med ydelsen 

 

Det overordnede formål er, at familier med børn med 

funktionsnedsættelser kan få dækket de merudgifter, de 

har som følge af deres barns funktionsnedsættelse.  

Formålet er derudover at medvirke til,  

• At familien kan leve så normalt som muligt uanset 

barnets/den unges funktionsnedsættelse,  

• At hindre at barnets/den unges 

funktionsnedsættelse forværres eller går andre og 

mere alvorlige følger, og  

• At børn og unge med funktionsnedsættelser kan 

fortsætte med at bo hjemme og dermed undgå 

anbringelse på institutioner eller lignende, hvis det 

er bedst for barnet eller den unge.   

 

Hvem kan få ydelsen? 

 

Personer, der i hjemmet forsørger børn og unge under 18 

år med betydelig og varigt nedsat fysisk eller psykisk 

funktionsevne eller indgribende kroniske eller langvarige 

lidelser.  

Ved forsørgelse i eget hjem forstås, at barnet eller den 

unge: 

• Bor hos forældremyndighedsindehaveren eller 

andre pårørende, der faktisk forsøger barnet eller 

den unge i hjemmet 

• Er midlertidigt indlagt på hospitalet 

• Er i aflastning efter Barnets lov § 32, stk. 1, nr. 7, 

eller § 90, nr. 2, jf. servicelovens § 84, stk. 1.   

 

Ydelsens indhold  Der ydes dækning af de udgifter, som familien 

(forsørgeren) har som følge af barnets eller den unges 

funktionsnedsættelse eller lidelse, og som denne ikke 

havde haft, hvis barnet eller den unge ikke havde haft 

betydelig og varigt nedsat funktionsevne eller en 

indgribende kronisk eller langvarig lidelse.  

Den enkelte familie skal derfor selv betale den del af 

udgifterne, som svarer til de udgifter, som andre lignende 

familier uden et barn med funktionsnedsættelser har 

(udgifter som en del af normalforbruget).  



 

44 

 

Merudgiftsydelsen kan gives til hel eller delvis dækning af 

udgifter til f.eks.: 

• Medicin 

• Kost og diætpræparater 

• Ekstraordinært behov for vask 

• Drift af bil, som er nødvendig på grund af barnets 

eller den unges funktionsnedsættelse 

• Ekstra udgifter til fritidsaktiviteter 

• Ekstra udgifter til ferie 

    

Betingelser og forudsætninger 

for at få ydelsen 

 

Betingelserne for, at der kan bevilges dækning af 

merudgifter er:  

• At barnet har en betydelig og varigt nedsat fysisk 

eller psykisk funktionsevne eller indgribende 

kronisk eller langvarig lidelse, 

• At barnet forsørges i hjemmet, se ovenfor,  

• At merudgiften er en nødvendig og en direkte følge 

af funktionsnedsættelsen, 

• At merudgiften er sandsynliggjort, og 

• At udgiften ikke kan dækkes efter anden lovgivning 

eller andre bestemmelser i Barnets lov.  

 

Udgangspunktet for vurderingen af, om barnet eller den 

unge opfylder betingelserne for merudgiftsydelsen, er en 

konkret og individuel helhedsorienteret vurdering af 

barnets eller den unges samlede livssituation. Det er ikke 

barnets eller den unges diagnose, der er afgørende, men 

følgerne af den nedsatte funktionsevne eller lidelsen i 

barnets eller den unges daglige tilværelse. I vurderingen 

vil blandt andet kunne indgå barnets eller den unges 

aktivitetsniveau, skole- og uddannelsesforhold, personlige 

forhold, helbredsforhold mv.    

Visitation  -  

Omfang og varighed af 

ydelsen  

Ydelsen, der som udgangspunkt er et kontant beløb, 

fastsættes ud fra de skønnede årlige merudgifter, som 

omregnes til en månedlig merudgift. Ydelsen afrundes til 

nærmeste kronebeløb, der er deleligt med 100.  

Den årlige merudgift skal samlet overstige 5.348 kr. om 

året (2023-sats). Beløbet satsreguleres årligt, og satserne 

offentliggøres på Social-, Bolig- og Ældreministeriets 

hjemmeside.  
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Hvis der ved siden af den løbende ydelse opstår behov for 

dækning af en enkeltstående merudgift, kan dette ske ved 

en enkeltstående udbetaling, uden den månedlige 

udbetaling af merudgiftsydelsen reguleres.  

Dækning af merudgifter ophører, når betingelserne ikke 

længere er opfyldt, eller senest når den unge fylder 18 år.  

Levering af ydelsen 

 

Børn og Familier Rådgivning og Unge Rådgivning 

Opfølgning 

 

Som udgangspunkt følges der op minimum én gang årligt 

på den bevilgede ydelse. Dette sker for at sikre, at den 

udmålte ydelse dækker de konkrete behov, og om familien 

stadig opfylder betingelserne for hjælp.  

Der kan også være grund til at undersøge, om familien har 

behov for andre former for hjælp.  

Hvis der sker ændringer i de sandsynliggjorte merudgifter, 

vil ydelsen blive reguleret.  

Vores frist for sagsbehandling Op til 12 uger 

Egenbetaling -  

Særlige bemærkninger  Ydelsen er uafhængig af familiens indkomst og er ikke 

skattepligtig.  

Ret til merudgiftsydelse bevares ved midlertidige ophold i 

udlandet. Midlertidige ophold i udlandet kan f.eks. være 

ferie i udlandet eller samvær, som ikke kan foregå i 

Danmark. Hvis opholdet i udlandet er af længere varighed 

end 1 måned, skal du inden udrejsen ansøge os om 

medtagelse af hjælpen.  

Befordring til dagtilbud og skole er dækket af 

dagtilbudsloven og folkeskoleloven.  

Hjælp til dækning af udgifter til hjælpemidler ydes efter 

Barnets lov § 90, nr. 4, jf. servicelovens § 112 om 

hjælpemidler.  

Der gives ikke støtte til behandling som en merudgift, og 

udgifter til behandlingsredskaber, f.eks. respirator, 

kanyler mv., afholdes af sundhedsvæsenet i henhold til 

sundhedslovens regler om dette.   
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Personer, der modtager ydelsen, har pligt til at oplyse os 

om ændringer i barnet eller den unges og familiens 

situation, som kan have betydning for udmåling af 

merudgiften.   

Når den unge fylder 18 år, skal vi inden det 18. år 

foretage en samlet vurdering af den unges støttebehov, 

herunder også et eventuelt behov for merudgifter efter 

servicelovens § 100.  

Generelt Hjælp og støtte gives ud fra en konkret og individuel 

vurdering af det enkelte barns eller unges og familiens 

behov, forhold og forudsætninger. Serviceniveauet er 

således vejledende for den hjælp og støtte, som børn eller 

unge og deres familier tilbydes i Lyngby-Taarbæk 

Kommune.      

Revision af kvalitetsstandard Én gang i hver kommunalbestyrelsesperiode 

Senest ændret Den 24. januar 2024 
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Om dækning af tabt arbejdsfortjeneste  

Lovbestemmelse Barnets Lov § 87 

Formål med ydelsen 

 

Det overordnede formål er at kompensere for et 

indtægtstab, som familier med børn med 

funktionsnedsættelser, kan have, når barnet forsørges og 

passes i hjemmet.  

Formålet er derudover at medvirke til,  

• At familien kan leve så normalt som muligt uanset 

barnets/den unges funktionsnedsættelse,  

• At hindre at barnets/den unges 

funktionsnedsættelse forværres eller går andre og 

mere alvorlige følger, og  

• At børn og unge med funktionsnedsættelser kan 

fortsætte med at bo hjemme og dermed undgå 

anbringelse på institutioner eller lignende, hvis det 

er bedst for barnet eller den unge.   

 

Hvem kan få ydelsen? 

 

Personer, der i hjemmet forsørger børn og unge under 18 

år med betydelig og varigt nedsat fysisk eller psykisk 

funktionsevne eller indgribende kroniske eller langvarige 

lidelser. 

Ved forsørgelse i eget hjem forstås, at barnet eller den 

unge: 

• Bor hos forældremyndighedsindehaveren eller 

andre pårørende, der faktisk forsøger barnet eller 

den unge i hjemmet 

• Er midlertidigt indlagt på hospitalet 

• Er i aflastning efter Barnets lov § 32, stk. 1, nr. 7, 

eller § 90, nr. 2, jf. servicelovens § 84, stk. 1.   

 

Ydelsens indhold Kompensation for tabt arbejdsfortjeneste er hjælp til 

dækning af indtægtstab for forældre, der ikke kan passe 

deres arbejde og opretholde deres sædvanlige 

arbejdsindtægt, fordi de passer et barn under 18 år med 

en omfattende funktionsnedsættelse.  

Tabt arbejdsfortjeneste er en løbende ydelse, som ikke er 

tidsbegrænset med mindre, der er truffet aftale om dette 

med modtageren af ydelsen.  
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Betingelser og forudsætninger 

for at få ydelsen 

 

Betingelserne for, at der kan bevilges dækning af tabt 

arbejdsfortjeneste er:  

• At barnet har en betydelig og varigt nedsat fysisk 

eller psykisk funktionsevne eller indgribende 

kronisk eller langvarig lidelse,  

• At barnet forsørges i hjemmet, se ovenfor,  

• At dækning af tabt arbejdsfortjeneste er en 

nødvendig konsekvens af den nedsatte 

funktionsevne eller lidelsen hos barnet eller den 

unge, at barnet passes i hjemmet 

• At det er mest hensigtsmæssigt, at det er den ene 

af forælderen, der passer barnet eller den unge.  

 

Andre forudsætninger er:  

• At forsørgeren helt eller delvist har måtte ophøre 

med sin beskæftigelse for at passe barnet eller den 

unge, og  

• At forsørgeren har et indtægtstab ved at passe 

barnet eller den unge.  

 

Ved vurderingen af betingelserne tages der udgangspunkt 

i graden af barnets eller den unges funktionsnedsættelse. 

Her foretages der en konkret og individuel 

helhedsorienteret vurdering af barnets eller den unges 

samlede livssituation, herunder barnets eller den unges 

udviklingsmuligheder. Det er ikke barnets eller den unges 

diagnose, der er afgørende, men følgerne af den nedsatte 

funktionsevne eller lidelsen i barnets eller den unges 

daglige tilværelse. I vurderingen vil blandt andet kunne 

indgå barnets eller den unges aktivitetsniveau, skole- og 

uddannelsesforhold, personlige forhold, helbredsforhold 

mv.    

Visitation  -  

Omfang og varighed af ydelse Tabt arbejdsfortjeneste kan ydes fra få timer om ugen 

eller om dagen til dækning af en fuldtidsindtægt. Det 

afgørende er, hvor længe barnet eller den unge efter en 

konkret vurdering har behov for at blive passet i hjemmet. 

Udmålingen af behovet skal ses i forhold til den enkelte 

families situation, for eksempel om der er to forældre, 

skæve arbejdstider, andre søskende i hjemmet, barnets 

eller den unges alder og eventuelle andre iværksatte 

foranstaltninger.    

Tabt arbejdsfortjeneste kan også ydes for enkelte 

timer/dage, eksempelvis for timer, hvor en forælder skal 

med barnet eller den unge til behandling, kontrol eller 

undersøgelse på hospital, og hvor der er direkte 

sammenhæng med barnets funktionsnedsættelse. Der skal 
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som minimum være tale om fravær svarende til 

sammenlagt 2-3 arbejdsdage om året. 

Ved beregningen af tabt arbejdsfortjeneste tages der 

udgangspunkt i forælderens seneste lønindtægt 

(bruttoindtægt) inden overgangen til tabt 

arbejdsfortjeneste, dog højest med et beløb på 34.055 kr. 

(2023 niveau). 

Maksimumbeløbet reduceres forholdsmæssigt i forhold til 

den andel, de bevilgede timer til tabt arbejdsfortjeneste 

udgør af den samlede arbejdstid. 

Tabt arbejdsfortjeneste er en bruttoydelse, hvoraf der 

betales A-skat, arbejdsmarkedsbidrag og ATP-bidrag. Hvis 

forældrene har en arbejdsgiverfinansieret pension, 

kompenseres den med 10 % af den satsregulerede 

bruttoydelse.  

Selvstændige erhvervsdrivende er på lige fod med 

lønmodtagere berettiget til kompensation for tabt 

arbejdsfortjeneste. Der kan også ydes dækning af tabt 

arbejdsfortjeneste til ledige.    

Ved beregningen skal der tages hensyn til de besparelser, 

som arbejdsophøret medfører. Det vil typisk være 

transportudgifter til og fra arbejde og udgifter til barnets 

dagtilbud.  

Der medtages ikke eventuelle lønstigninger eller 

lønnedgang ved en løbende bevilling af tabt 

arbejdsfortjeneste.   

Dækning af tabt arbejdsfortjeneste ophører, når 

betingelserne ikke længere er opfyldt, eller senest når den 

unge fylder 18 år.  

Modtagere af tabt arbejdsfortjeneste har ret til en 

afviklingsperiode på 14 uger efter, at betingelserne for at 

modtage hjælpen er bortfaldet. Vi skal desuden sende en 

afgørelse om ophør med mindst 14 ugers varsel.  

Levering af ydelsen 

 

Børn og Familie Rådgivning og Unge Rådgivning.  

 

Opfølgning Der følges op minimum én gang årligt.  
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Det er forældrenes pligt at oplyse rådgiveren om 

ændringer i barnets eller den unges og/eller forældrenes 

situation, som kan have betydning for hjælpen.  

Vores frist for sagsbehandling Op til 12 uger 

Egenbetaling -  

Særlige bemærkninger  Ret til tabt arbejdsfortjeneste bevares ved midlertidige 

ophold i udlandet. Midlertidige ophold i udlandet kan f.eks. 

være ferie i udlandet eller samvær, som ikke kan foregå i 

Danmark. Hvis opholdet i udlandet er af længere varighed 

end 1 måned, skal du inden udrejsen ansøge os om 

medtagelse af hjælpen.  

Hvis et barn inden for målgruppen er anbragt uden for 

hjemmet og forældrenes tilstedeværelse ved 

hospitalsbesøg er påkrævet, kan der ydes tabt 

arbejdsfortjeneste. 

Der ydes som udgangspunkt ikke tabt arbejdsfortjeneste 

som kompensation for manglende undervisnings- og 

pasningstilbud i henhold til folkeskoleloven eller 

dagtilbudsloven.  

Generelt Hjælp og støtte gives ud fra en konkret og individuel 

vurdering af det enkelte barns eller unges og familiens 

behov, forhold og forudsætninger. Serviceniveauet er 

således vejledende for den hjælp og støtte, som børn eller 

unge og deres familier tilbydes i Lyngby-Taarbæk 

Kommune.      

Revision af kvalitetsstandard Én gang i hver kommunalbestyrelsesperiode 

Senest ændret Den 24. januar 2024 
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Om ledsagelse til børn og unge mellem 12 og 18 år med funktionsnedsættelse  

Lovbestemmelse Barnets lov § 89  

Formål med ydelsen   

 

Formålet er at medvirke til, at børn og unge, der på grund 

af nedsat funktionsevne ikke kan færdes alene, 

selvstændiggøres og integreres i samfundet samt at 

tilgodese, at disse børn og unge kan komme hjemmefra, 

gøre indkøb og deltage i kulturelle og sociale aktiviteter.   

Ledsagerordningen dækker ledsagelse, der ligger ud over 

den ledsagelse, som forældre, søskende eller andre med 

nær tilknytning til barnet eller den unge yder.  

Hvem kan få ydelsen? 

 

Hjemmeboende børn og unge mellem 12 og 18 år med 

betydelig og varigt nedsat fysisk eller psykisk 

funktionsevne, som ikke kan færdes uden for hjemmet 

uden ledsagelse.  

Det kan f.eks. være kørestolsbrugere og andre med svære 

bevægelseshandicap, blinde og stærkt svagsynede og 

børn og unge med psykisk udviklingshæmning.  

Børn og unge med nedsat funktionsevne som følge af 

sindslidelse eller af sociale årsager samt børn og unge, 

som er i døgn- eller støtteophold, er ikke omfattet 

tilbuddet om ledsagelse.  

Hvad kan vi tilbyde?  

 

Tilbuddet består af 15 timers ledsagelse om måneden til 

formål, som barnet eller den unge selv vælger (f.eks. 

besøg hos familie og venner, indkøb, sociale og kulturelle 

aktiviteter).   

Ledsagerordningen omfatter selve ledsagelsen og de 

funktioner, der er direkte forbundet med ledsagelsen. 

Dette kan f.eks. være hjælp til at tage overtøj af og på, 

hjælp til toiletbesøg og hjælp i forbindelse med kørestol og 

andre ganghjælpemidler.  

Betingelser og forudsætninger 

for at få ydelsen 

 

Betingelserne for, at der kan ydes en ledsager er:  

• At barnet eller den unge er hjemmeboende og 

mellem 12 og 18 år 

• At barnet eller den unge har betydelig og varigt 

nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne  

• At barnet eller den unge ikke kan færdes uden for 

hjemmet uden ledsagelse 

• At der er tale om ledsagelse til aktiviteter 
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Ledsageordningen indeholder ikke socialpædagogisk 

bistand, og ledsageren fungerer ikke som kontaktperson 

eller besøgsven. 

Visitation  - 

Omfang og varighed af ydelse Tilbud om 15 timers ledsagelse pr. måned. 

Timerne kan opspares inden for en periode på 6 måneder. 

Barnet eller den unge vil således inden for en 6 måneders 

periode kunne disponere over op til 90 timer.  

Ikke-forbrugte timer fra den første af de seks måneder 

falder bort i den måned, hvor de overskrider 6 måneder, 

såfremt de ikke er blevet anvendt.     

Levering af ydelsen 
 

Ledsagelse ydes som en naturalydelse. Barnet eller den 

unge har ret til selv at udpege en ledsager til at udføre 

opgaven, og Lyngby-Taarbæk Kommune skal godkende og 

ansætte den udpegede person. 

 

Der kan normalt ikke ske ansættelse af personer med en 

meget nær tilknytning til barnet eller den unge. 

 

Opfølgning Opfølgning sker efter individuel konkret vurdering 

Vores frist for sagsbehandling Op til 12 uger 

Egenbetaling 

 

Der er ikke egenbetaling til ledsageordningen. 

Barnet eller den unge afholder som udgangspunkt sine 

egne og ledsagerens udgifter til befordring mv. samt egne 

og ledsagerens udgifter, hvor barnet eller den unge ønsker 

ledsagerens tilstedeværelse under aktiviteter, der skal 

betales for.  

Der kan ydes tilskud til dækning af udgifter til ledsagerens 

befordring og andre aktiviteter med op til 974 kr. om året 

(2023 niveau).   

Særlige bemærkninger  Der henvises til barnets lov § 32, stk. 1, nr. 3, om 

kontaktperson.  

Generelt Hjælp og støtte gives ud fra en konkret og individuel 

vurdering af det enkelte barns eller unges og familiens 

behov, forhold og forudsætninger. Serviceniveauet er 

således vejledende for den hjælp og støtte, som børn eller 
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unge og deres familier tilbydes i Lyngby-Taarbæk 

Kommune 

Revision af kvalitetsstandard Én gang i hver kommunalbestyrelsesperiode 

Senest ændret Den 24. januar 2024 
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Om afløsning og aflastning  

Lovbestemmelse Barnets lov § 90, nr. 2  

Formål med indsatsen 

 

Formålet kan være at afløse eller aflaste forældrene, så de 

også har overskud til egne aktiviteter og/eller almindelige 

dagligdags opgaver, der ikke kan løses med barnet eller 

den unge i hjemmet. Det kan også være at skabe tid og 

omsorg til andre børn i familien og/eller forebygge mere 

indgribende foranstaltninger.    

Hvem kan få indsatsen? 

 

Forældre eller andre nære pårørende, der passer et barn 

eller en ung med nedsat fysisk eller psykisk 

funktionsevne, og som har behov for afløsning eller 

aflastning på grund af barnets eller den unges 

funktionsnedsættelse.  

Hvad kan vi tilbyde?  

 

Indsatsen tilrettelægges således, at forældrene sikres 

frirum, og omfatter typisk afløsning i hjemmet, ophold i 

aflastningsfamilie eller aflastningsinstitution.  

Indholdet i indsatsen er:  

• Pasning og pleje 

• Samvær med ligestillede (ved aflastning) 

 

Afløsning foregår i hjemmet (på timebasis), og aflastning 

foregår uden for hjemmet (døgnaflastning). Indsatsen kan 

også foregå hos en familie i barnets eller den unges 

netværk.  

 

Afløsning og aflastning til børn og unge under 18 år gives 

kun som en naturalydelse.  

 

Betingelser og forudsætninger 

for at få indsatsen 

 

Afløsning eller aflastning tilbydes, når behovet for 

afløsning eller aflastning er opstået alene på grund af 

barnets funktionsnedsættelse, og når aflastningen sker af 

hensyn til den øvrige familie.  

Betingelserne er følgende:  

• At barnet eller den unge har en nedsat fysisk eller 

psykisk funktionsevne 

• At barnet eller den unge bliver passet i hjemmet 

• At der som følge af den nedsatte funktionsevne er 

et behov for at afløse eller aflaste de forældre, som 

passer barnet eller den unge.  
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Behovet skal således være funderet i barnets eller den 

unges funktionsnedsættelse (og graden heraf) 

sammenholdt med forældrenes ressourcer, muligheder og 

netværk.  

Visitation  

 

Støtten visiteres gennem Børn og Familie Rådgivning eller 

Unge Rådgivning.  

 

Omfang og varighed af indsats Mindre børn (i alderen 0-7 år) har almindeligvis brug for 

en del pasning og omsorg, og det er ikke muligt at lade 

små børn være alene hjemme. Der vil således altid være 

et pasningsbehov for forældre uanset en 

funktionsnedsættelse. Det kan være svært for mindre 

børn med en funktionsnedsættelse at være væk fra 

hjemmet, hvorfor der ofte tilbydes afløsning i hjemmet til 

denne gruppe. Mellemstore børn (i alderen 8-12 år) vil 

påbegynde en større selvstændighed og vil kunne være 

alene hjemme i kortere varighed. Der ses således ikke i 

samme omfang et almindeligt behov for altid at have de 

mellemstore børn under opsyn eller pasning. De store 

børn og unge (i alderen 13 til 18 år) vil være overvejende 

selvstændige i forhold til nødvendigt opsyn og pasning i 

hverdagen.   

Aflastning uden for hjemmet anvendes som 

udgangspunkt, når afløsning i hjemmet ikke er nok til at 

kompensere for familiens behov som følge af barnets 

funktionsnedsættelse. Der kan ydes op til 60 døgn om 

året.  

Der vil i helt ekstraordinære tilfælde kunne bevilges 14 

aflastningsdøgn. Ved vurderingen af behovet for aflastning 

inddrages den øvrige hjælp som familien modtager.  

Der ydes som udgangspunkt ikke taxakørsel til barnet 

eller den unge til og fra en aflastningsfamilie eller -

institution.  

Levering af indsatsen 

 

Ved afløsning i hjemmet anvendes som udgangspunkt 

eksterne leverandører valgt af Lyngby-Taarbæk 

Kommune.  

 

Aflastning uden for hjemmet etableres som udgangspunkt 

i Lyngby-Taarbæk Kommunes egne aflastningsfamilier.  

 

Opfølgning Der følges op som minimum én gang årligt.  
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Vores frist for sagsbehandling 

 

Op til 12 uger 

Egenbetaling -  

Særlige bemærkninger  

 

Hvis der er tale om et behov for aflastning på grund af 

barnets eller den unges særlige behov for støtte, skal 

aflastningen finde sted efter barnets lov § 32, stk. 1, nr. 

7, om støtteophold.  

Barnets lov § 86 om nødvendige merudgifter er subsidiær 

i forhold til reglerne om afløsning og aflastning. Det 

betyder, at der alene kan ydes hjælp til dækning af 

nødvendige merudgifter til afløsning eller aflastning i eget 

hjem, hvis en af de øvrige afløsnings-/aflastningsordninger 

ikke i tilstrækkeligt omfang kan løse behovet.   

Generelt Hjælp og støtte gives ud fra en konkret og individuel 

vurdering af det enkelte barns eller unges og familiens 

behov, forhold og forudsætninger. Serviceniveauet er 

således vejledende for den hjælp og støtte, som børn eller 

unge og deres familier tilbydes i Lyngby-Taarbæk 

Kommune. 

Revision af kvalitetsstandard Én gang i hver kommunalbestyrelsesperiode 
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Om opretholdelse, udpegning eller etablering af støtte  

Lovbestemmelse Barnets Lov § 114 

Formål med indsatsen 

 

Formålet er, at give unge i alderen 18 til 22 år og som har 

været anbragt udenfor hjemmet eller som har haft en 

kontaktperson, støtte som skal bidrage til en god 

overgang til at opnå en selvstændig tilværelse med 

tilknytning til uddannelse og arbejdsmarkedet. 

Hvem kan få indsatsen? 

 

Er du i alderen 18 til 22 år, og er der inden, du fyldte 18 

år, truffet afgørelse om ungestøtteindsats, kan du 

modtage støtte efter denne paragraf. 

Hvad kan vi tilbyde?   Har du været anbragt uden for hjemmet, kan vi tilbyde: 

• Opretholdelse af døgnophold på et ungehjem eller 

opholdssted. 

• kontaktperson  

• etablering af udslusningsordning i samarbejde med 

dit nuværende ungehjem 

• andre former for støtte, der har til formål at 

bidrage til en god overgang til en selvstændig 

tilværelse for dig. 

Har du haft en kontaktperson, kan vi tilbyde dig at 

fortsætte med denne indsats.  

Betingelser og forudsætninger 

for indsatsen 

Vi lægger vægt på, at du har viljen til at indgå i et 

konstruktivt og udviklende samarbejde til gavn for din 

sundhed, udvikling og trivsel. Det er betydningsfuldt for 

den støtte du modtager, at du er motiveret og har den 

energi der skal til, for at skabe de rette forandringer for 

dit voksenliv.  

Sammen skal vi have fokus på din udvikling og trivsel, 

uddannelse, beskæftigelse f.eks. en stabil og selvstændig 

boligsituation, økonomihåndtering, husholdning eller andet 

relevant.  

Støtten, vores møder og samtaler tager udgangspunkt i 

dialogisk inddragelse, selvbestemmelse og vil altid have 

en anerkendende og ressourceorienteret tilgang. 

Visitation  Visitation sker gennem Unge Rådgivning 

Omfang og varighed af indsats Du kan maksimalt få støtten op til du fylder 23 år efter en 

konkret og individuel vurdering. 

Levering af indsatsen Unge Kontakten eller eksterne leverandører 
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Opfølgning Vi skal mødes første gang senest 3 måneder efter at vi har 

igangsat støtten. Ved den første opfølgning aftales, 

hvornår den fremadrettede opfølgning skal ske. Vores 

fælles fokus vil hele tiden være at støtten er tilpasset dit 

behov. 

Vores frist for sagsbehandling - 

Egenbetaling Der skal træffes afgørelse om egenbetaling for døgnophold 

på ungehjem eller et opholdssted. 

Særlige bemærkninger Lyngby-Taarbæk Kommune kan træffe afgørelse om, at 

støtte kan tildeles eller genetableres indtil du er fyldt 23 

år, i følgende situationer; 

• Du fortryder tidligere at have afvist støtte og 

behov for støtte er stadig tilstede. 

• Din situation har ændret sig og der er opstået et 

behov for støtte. 

• Støtten er ophørt og behovet for støtte er 

genopstår 

Se også Barnets Lov §§ 116  

Lyngby-Taarbæk Kommune skal (jf. BL § 118) i det 

omfang det er muligt sørge for at unge, som har været 

anbragt uden for hjemmet umiddelbart inden det fyldte 

18. år får mulighed for at vende tilbage til det tidligere 

anbringelsessted kortvarigt – uanset om der er iværksat 

indsatser efter § 114, stk. 1 eller § 120.  

Generelt Hjælp og støtte gives ud fra en konkret og individuel 

vurdering af det enkelte barns eller unges og familiens 

behov, forhold og forudsætninger. Serviceniveauet er 

således vejledende for den hjælp og støtte, som børn eller 

unge og deres familier tilbydes i Lyngby-Taarbæk 

Kommune.      

Revision af kvalitetsstandard Én gang i hver kommunalbestyrelsesperiode 
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Om kontaktperson  

Lovbestemmelse Barnets Lov § 115 

Formål med indsatsen 

 

Formålet med indsatsen er, at tilbyde støtte til dig som 

ung. Støtte der bidrager til en god overgang til en 

selvstændig tilværelse, herunder at have fokus på at 

understøtte den unges udvikling og trivsel, uddannelse, 

beskæftigelse og øvrige relevante forhold, herunder 

anskaffelse af selvstændig bolig. 

Hvem kan få indsatsen? 

 

Unge, hvor handleforpligtelsen hører under Lyngby-

Taarbæk Kommune, som inden det fyldte 18 år var 

anbragt uden for hjemmet. 

Hvad kan vi tilbyde Lyngby – Taarbæk Kommune skal tilbyde en fast udpeget 

kontaktperson frem til den unges fyldte 23. år til unge, 

der umiddelbart inden det fyldte 18. år har været eller var 

anbragt uden samtykke fra 

forældremyndighedsindehaveren jf. § 47 i BL, eller §14, 

stk. 2-4 i lov til bekæmpelse af Ungdomskriminalitet. 

Opretholdes den unges døgnophold efter §14, stk. 1, nr. 

tilbydes ikke en kontaktperson.  

Lyngby-Taarbæk kommune skal tilbyde en fast 

kontaktperson frem til det fyldte 19. år til en ung, der 

umiddelbart inden det fyldte 18. år har været eller var 

anbragt uden for hjemmet jf. §46 i BL eller § 14 om lov 

om bekæmpelse af ungdomskriminalitet, på eget værelse, 

kollegium, eller kollegielignende børne- og ungehjem og 

som ikke tilbydes opretholdelse af døgnophold efter §114, 

stk. 1, nr.1. 

Betingelser og forudsætninger 

for indsatsen 

At den unge inden det 18. år har været eller er anbragt 

uden for hjemmet. 

Visitation  Visitation sker gennem Unge Rådgivning 

Omfang og varighed af indsats Kontaktperson kan som udgangspunkt tildeles i 3-5 timer 

ugentligt frem til det 19. år eller det 23. år eller tidligere, 

hvis formålet med indsatsen er opfyldt.  

Levering af indsatsen 

 

Som udgangspunkt i Lyngby-Taarbæks interne tilbud; 

Unge Kontakten 

Opfølgning 

 

Vi skal mødes første gang senest 3 måneder efter at vi har 

igangsat støtten. Ved den første opfølgning aftales, 

hvornår den fremadrettede opfølgning skal ske. Vores 
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fælles fokus vil hele tiden være at støtten er tilpasset dit 

behov. 

Vores frist for sagsbehandling - 

Egenbetaling 

 

Ingen  

Særlige bemærkninger  - 

Generelt Alle sager behandles ud fra et konkret skøn og individuel 

vurdering. Serviceniveauet er således vejledende for den 

ydelse, som borgeren tilbydes i Lyngby-Taarbæk 

Kommune 

Revision af kvalitetsstandard Én gang i hver kommunalbestyrelsesperiode 

Senest ændret Den 24. januar 2024 
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Om tilbud om udslusning  

Lovbestemmelse Barnets lov § 131 

Formål med indsatsen 

 

At støtte den unge til at skabe en tilværelse uden 

kriminalitet. 

Formålet hermed vil være at sikre tilstrækkelig tid til at 

gennemføre en hensigtsmæssig udslusning, herunder i 

forhold til at få den unge i uddannelse eller beskæftigelse, 

og sikre at der vil kunne ydes vejledning og støtte i 

forhold til hele den unges livssituation. 

Hvem kan få indsatsen? 

 

Unge under 18 år der løslades efter ophold i åbent eller 

lukket anbringelsessted i socialt regi, arresthus eller 

fængsel i forbindelse med varetægtssurrogat eller 

afsoning af straf 

Hvad kan vi tilbyde?  Tilbuddet om udslusning skal så vidt muligt etableres 

inden løsladelsen og have en varighed på mindst seks 

måneder efter løsladelsen. Tilbuddet skal som minimum 

svare til en kontaktpersonordning efter BL § 32, stk. 1, nr. 

3. 

Betingelser og forudsætninger 

for at få indsatsen 

 

At den unge afsoner en frihedsstraf, en 

varetægtsfængsling eller er anbragt i varetægtssurrogat 

Visitation  

 

Visitation sker gennem Unge Rådgivning 

Omfang og varighed af indsats Mindst 6 måneder, og som minimum svare til en 

kontaktpersonsordning.  

 

 

Levering af ydelsen/indsatsen 
 

Som udgangspunkt i Lyngby-Taarbæks interne tilbud; 

Unge Kontakten 

Opfølgning 

 

Vi skal mødes første gang senest 3 måneder efter at vi har 

igangsat støtten. Ved den første opfølgning aftales, 

hvornår den fremadrettede opfølgning skal ske. Vores 

fælles fokus vil hele tiden være at støtten er tilpasset dit 

behov. 

Vores frist for sagsbehandling 

 

Så vidt muligt inden den unges løsladelse eller op til to 

uger efter løsladelse   
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Egenbetaling 

 

- 

Særlige bemærkninger  Det er ikke en forudsætning for tilbud om udslusning, at 

kommunen har udarbejdet de foreslået afdækninger eller 

undersøgelser, jf. BL § 19 og § 20 eller en ungeplan efter 

den foreslået § 108, stk. 1 i BL. 

Du har som barn eller ung mellem 10 og 18 år part i din 

egen sag. Det betyder for dig, at du har rettighed til at 

f.eks. at kunne klage over afgørelsen, anmode om 

aktindsigt m. 

Generelt Hjælp og støtte gives ud fra en konkret og individuel 

vurdering af det enkelte barns eller unges og familiens 

behov, forhold og forudsætninger. Serviceniveauet er 

således vejledende for den hjælp og støtte, som børn eller 

unge og deres familier tilbydes i Lyngby-Taarbæk 

Kommune 

Revision af kvalitetsstandard 
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