&

LYNGBY-TAARBAK
KOMMUNE




Indhold

FOPOIG .o 3
Vision for handicappolitikKKen ... 4
Holdninger 0g VEBITIEr ... 5
Handicappolitikkens malgruppe ..., 5
Holdninger 0g VEBITIEr ... 5

MALSERENINGET w1t 7




Forord

Kommunalbestyrelsen har vedtaget en ajourfert ud-
gave af handicappolitikken for Lyngby-Taarbaek Kom-
mune.

Handicappolitikken synligger de aktuelle visioner, veer-
dier og malszetninger for den indsats, som vi som kom-
mune gnsker at tilbyde borgere med handicap.

Handicappolitikken afspejler ogsa, at handicapomra-
det er under rivende udvikling og forandring. Omdrej-
ningspunktet for den kommunale indsats skal veere
at fremme den enkelte borgers muligheder for at opna
et sa selvstaendigt og meningsfuldt liv som muligt.
Det sker i hgj grad ved at inddrage borgeren og ved at
vise forstaelse for borgerens situation og personlige
valg.

Kommunalbestyrelsen har gnsket at vedtage en han-
dicappolitik, som skaber en fzelles retning for handi-
capomradet i hele kommunen, og som er i trad med
hensigterne i FN's Handicapkonvention. Handicap-
politikken deekker derfor ogsa forhold vedrgrende alle
livets faser.

Det har derudover veret afggrende for kommunal-
bestyrelsen, at de handicappolitiske malsaetninger,
som er beskrevet i handicappolitikken, bliver konkre-
tiseret i en handleplan.

Omdrejningspunktet for den
kommunale indsats skal veere
at fremme den enkelte borgers

muligheder for at opna et sa
selvsteendigt og meningsfuldt liv
som muligt. ‘

Handleplanen er udarbejdet i teet dialog med borgere,
samarbejdspartnere og medarbejdere. Formalet er at
sikre, at visionerne og veerdierne i handicappolitikken
bliver omsat og implementeret i praksis til gavn for
Lyngby-Taarbaek Kommunes borgere.

P& kommunalbestyrelsens vegne,

Sofia Osmani
Borgmester



Vision for handicappolitikken

Det er Lyngby-Taarbaek Kommunes vision at sik-
re, at handicappede borgere kan deltage i sam-
fundslivet pa lige fod med kommunens @vrige
borgere.

Lyngby-Taarbaek Kommunes handicappolitik skal
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bidrage til at sikre ligeveerd og livskvalitet for bor-
gere med et handicap.

Der skal udarbejdes en handleplan, der konkret
udmenter handicappolitikkens malsaetninger in-
den for de enkelte forvaltningsomrader.




Holdninger og veerdier

Handicappolitikkens malgruppe

Handicappolitikken omfatter alle mennesker med han-
dicap, bade borgere med fysisk funktionsnedseettel-
se, borgere med udviklingsheemning, borgere med
udviklingsforstyrrelser, borgere med sindslidelser og
andre funktionsnedszettelser.

Der er tale om varige og veesentlige funktionsned-
seettelser, der enten selvstaendigt eller i samspil med
andre barrierer kan forhindre, at borgeren kan deltage
optimalt i samfundslivet. Funktionsnedsaettelsen med-
farer derfor et behov for kompensation hos borgeren,
for at vedkommende kan fungere pa lige fod med
gvrige borgere.

Holdninger og veerdier

| Lyngby-Taarbsek Kommunes service over for borgere
med et handicap gar en reekke holdninger og veerdier
sig geeldende.

Respekt for den enkelte

Borgeren skal opleve:

* At blive mgdt med respekt.

* At der tages hensyn til den enkeltes livssituation
og personlige integritet.

* At der er fokus pa at bidrage til at udvikle og bruge
borgerens evner og ressourcer, uanset den enkeltes
livssituation.

Al hjeelp og service skal tage udgangspunkt i den
enkeltes situation og behov. Borgere skal opleve, at
faglighed og medinddragelse er en selvfglgelighed i
samarbejdet med Lyngby-Taarbaek Kommune.

Lige muligheder

Borgeren skal opleve:

¢ At barrierer bliver nedbrudt, sa borgere med
et handicap opnar samme muligheder som
@vrige borgere.

¢ At have pligt til at tage ansvar for eget liv.

Lyngby-Taarbaek Kommune tilbyder ydelser og hjeel-
peforanstaltninger til borgere, som har en funktions-
nedseettelse, for at afhjeelpe eller begraense konse-
kvenserne af den nedsatte funktion mest muligt og
hermed sikre sa lige muligheder for alle borgere som
muligt. At alle borgere skal have lige muligheder inde-
bzerer en pligt for borgerne til selv, efter evne, at tage
ansvar for eget liv.

Abenhed

Borgeren skal opleve:

* At blive mgdt med &benhed.

e At rummelighed og forstaelse for forskellighed
er en selvfglge og geelder for alle kommunens
borgere og medarbejdere.

Rummelighed og forstaelse for forskelligheder i for-
hold til levevis, holdninger m.v. er en forudsaetning for
at kunne hjeelpe borgerne. Abenhed er at se mulig-
heder i stedet for begraensninger. Abenhed handler
desuden om at veere aben for nye idéer og at teenke
kreativt og konstruktivt.

Sociale netvaerk

Borgeren skal opleve:

e At der er fokus pa at @ge livskvaliteten for
borgere med et handicap ved at understgtte
sociale aktiviteter og relationer.

e At der er fokus pa at bidrage til at etablere og
understgtte sociale netveerk med udgangspunkt i
den enkeltes situation, gnsker og interesser.



At de pargrendes viden, erfaringer og ressourcer
inddrages i samarbejde med borgeren, hvor det er
hensigtsmaessigt, og nar borgeren gnsker det.

At der er fokus pa at skabe dialog med og abenhed
mod civilsamfundet, den frivillige sociale sektor
og det almindelige foreningsliv.

Livskvalitet for borgerne handler blandt andet om
at indga i feellesskaber. | tilbud til borgerne leegger
Lyngby-Taarbeek Kommune veegt pa, at sociale net-
veerk understgttes. Det drejer sig om at bevare eksi-
sterende netveerk, men ogsa om at skabe nye kon-
takter.




Malsaetninger

Tilgeengelighed

Lyngby-Taarbeek Kommune sikrer tilgeengelighed
pa veje og stier, i parker og andre rekreative omrader
samt i bade offentlige og private bygninger i kommu-
nen. | alle lokalplaner er der fokus pa, at byggeri og
udearealer udformes under hensyntagen til handicap-
pedes muligheder.

Offentlige transportmidler samt gvrige trafikale for-
hold i kommunen skal veere handicapvenlige.

Den psykiske tilgaengelighed sikres ved at have op-
meaerksomhed pa borgere med psykiske handicap, hvor
tryghed og forudsigelighed er afggrende for tilgeenge-
ligheden.

Adgang til information og kommunikation

En lang raekke nye digitale og teknologiske l@sninger
vinder i disse ar frem, herunder ogsa lgsninger der
har seerlig relevans for borgere med handicap. En del
af disse l@sninger kan fx bidrage til at lette borgerens
adgang til viden og information, skabe grundlag for
ny kommunikation mellem borgeren og kommunens
medarbejdere, eller i det hele taget ggre borgeren
bedre i stand til at tage vare pa sin hverdag og mindre
afhaengig af hjeelp. Lyngby-Taarbaek Kommune under-
stgtter denne udvikling, hvor det er muligt og hensigts-
maessigt.

| Lyngby-Taarbaek Kommune er der fokus pa, at infor-
mation til og kommunikation med borgerne sker med
hensyntagen til borgernes forudszetninger og forskel-
lighed. Det er saledes et grundleeggende princip, at der
skal veere lige adgang til kommunale ydelser, informa-
tioner og kommunikation.

Forebyggelse og sundhedsfremme
Alle borgere skal have mulighed for at trives i deres
hverdag og leve et sundt og aktivt Liv.

Der er fokus pa de handicappedes sundhed — fysisk,
psykisk og mentalt — da det pavirker den enkeltes
trivsel og hverdag. Der er fokus pa en tidlig og fore-
byggende indsats.

Den forebyggende og sundhedsfremmende indsats
tager udgangspunkt i den enkelte handicappedes be-
hov og ressourcer og sker i et samarbejde med den en-
kelte handicappede og dennes pargrende.

Fritid, idreet og kultur
Alle borgere skal have mulighed for at deltage i kom-
munale fritids-, idreets- og kulturtilbud.

Det tilstreebes at fremme handicappede borgeres
mulighed for at dyrke og udvikle fritidsinteresser og
sociale netveaerk, samt at stgtte deres deltagelse i
kommunens eksisterende fritids-, idreets- og kulturelle
tilbud, herunder ogsa specielle tilbud malrettet han-
dicappede.

Bolig

Handicappede borgeres seerlige behov i forbindelse
med valg af bolig skal

tilgodeses.

Den handicappede borgers boligbehov skal ses i sam-
menhang med den enkeltes familiesituation.

Malszetningen er at kunne tilbyde tidssvarende boliger
og boliger, der er placeret i bymiljger teet pa offentlig
transport og indkgbsmuligheder.



Uddannelse og laering
Borgere med handicap skal integreres i eksisterende
institutions- og uddannelsestilbud.

For at sikre handicappede borgeres tilknytning til sam-
fundslivet pa lige fod med @vrige borgere, er der fokus
pa handicappede borgeres muligheder for uddannelse
og leering.

For at fremme lige muligheder for alle borgere, skal
borgere med handicap tilbydes specialundervisning
eller specialpaedagogisk bistand, nar det skennes nad-
vendigt.

Unge, der ikke har mulighed for at gennemfgre en or-
dineer ungdomsuddannelse, tilbydes en seerligt tilret-
telagt ungdomsuddannelse.

Arbejdsliv

Integration og fastholdelse pa arbejdsmarkedet skal
primaert ske pa ordineere vilkar, eventuelt med kom-
pensation i form af arbejdspladsindretning og person-
lig assistance. Nar anseettelse pa almindelige vilkar
ikke kan lade sig gere, skal anseaettelse pa seerlige vil-
kar fremmes.

Lyngby-Taarbzek Kommune samarbejder med virk-
somhederne i forhold til at understgtte at borgere med
handicap sikres mulighed for at deltage pa arbejds-
markedet.

Som arbejdsplads @nsker Lyngby-Taarbaek Kommune
at fremme rummelighed og ligestilling. Ved ledige stil-
linger i kommunens opfordres alle kvalificerede ansg-
gere uanset handicap til at sgge.

Radgivning og sociale tilbud:

Den specialiserede radgivning og information, som
borgere og pargrende modtager, skal have fokus pa
muligheder for den enkelte. Borgeren skal inddrages
som en aktiv, vidende samarbejdspartner, og radgiv-
ningen skal ske i en aben dialog, der giver den enkelte
de bedste muligheder for selv at tage beslutninger og
ansvar.

De sociale tilbud skal tilgodese den enkeltes behov, og
der skal tilbydes fleksible ydelser med fokus pa sam-
menhaeng og helhed i indsatsen. De sociale tilbud skal
understgtte den enkeltes muligheder for at leve en
selvstaendig tilvaerelse som borger inkluderet i sociale
og samfundsmaessige sammenhange.
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